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Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie.
Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013, w ramach osi IV LEADER,
dziatanie 4.3.1. Funkcjonowanie lokalnej grupy dziatania.
Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2007-2013
Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Utatwieniem w odkrywaniu Krainy Ducha Goér s3 trasy tema-
tyczne, ktére prezentujg miejsca warte poznania, zestawione
podtaczacym je hastem. Sposéb dotarcia do nich uzalezniony
jest od osobistych preferencji, pozostajacego do dyspozycji
czasu czy od pogody. Ponizej znajduja sie jedynie wskazéw-
ki, dotyczace mozliwosci dojechania komunikacja publiczna.
Posiadacze samochodéw moga kierowac sie mapa lub wska-
zaniami urzadzenia GPS, zas piechurzy i cyklisci — zatagczona
mapa oraz informacjami o szlakach turystycznych, znajduja-
cymi sie przy opisach poszczegdlnych miejscowosci. Aby fa-
twiej byto zlokalizowac atrakcje, nazwy miejscowosci zostaty
w tekscie podane wyttuszczonym drukiem.

Poza trasami stanowigcymi podkarkonoska ,jazde obowiaz-
kowa’, w Krainie Ducha Goér istnieje oczywiscie bezlik mniej-
szych drég i Sciezek. W czasie Festiwalu Ducha Gér osoby
indywidualne lub grupy zorganizowane mogg powedrowac
nimi wraz z przygotowanym przewodnikiem i w ten sposéb
odkry¢ ukryte skarby regionu. Przed taka wycieczka warto
jednak zapoznac sie z dostepnoscia kazdego z obiektéw,
W Czym z pewnoscig pomoze przygotowana ponizej legenda
oraz aplikacja na telefon:

Obiekt udostepniony dla zwiedzajacych - z wyla-

czeniem czesci wylacznie dla gosci hotelowych

Obiekt nie jest udostepniony do zwiedzania

Obiekt oczekujacy na remont
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Podqzajqc za tajemnicq

- Szlak Ducha Gor

Z dawien dawna wiadca Karkonoszy jest Duch Gér, ktéry
przez dtugi czas znany byt jako Riibezahl. Lecz gdy opano-
wat trudng, stowianska mowe, zrazu zwykt nazywac siebie
Krakonosem, Rzepiérem, a nawet Liczyrzepq; przy czym to
ostatnie imie nalezy raczej wigzac z okresem jesiennych stot,
przeziebien i kichania, ktére niekiedy i duchom stajg sie nie-
obce. Tylko, ze wéwczas nawet zwykta niedyspozycja nabiera
wymiarow cokolwiek metafizycznych. By oszczedzi¢ sobie
i Jemu niepotrzebnych ktopotéw, méwmy wiec o Duchu Goér.

Jako, ze duchy poruszaja sie w sposéb po wielokro¢ przekra-
czajacy nasze ludzkie wyobrazenia, niezwykle trudno jest
wyznaczy¢ Szlak Ducha Gér. Udato sie to jedynie w Szklar-
skiej Porebie, co jest zrozumiate — stamtad bowiem pocho-
dza najstarsze znane nam dzi$s wzmianki o Duchu Goér, jako
Zjawie pojawiajacej sie w starych sztolniach, na lesnych dro-
gach (zwihaszcza wéwczas, gdy mégt przy okazji sprawic psi-
kusa i tak juz obcigzonym tragarzom wyrabianych tam szkiet)
czy w sasiedztwie chatup ubogich tkaczy. Pézniej, gdy nie-
co wydoroslat i na podobienstwo ludzi kazat do siebie mo-
wic¢ per Pan (Pan Jan mu byto na imieg), swoimi sciezkami juz
chadzat, ukrywat sie, do kieliszka zagladat, dziewki obtapiat.
Pono¢ i w dalekie kraje wybywat, bo zaczeli o nim nie tylko
na Slasku, ale i w Prusiech, i w Austryjej pisa¢. Dzi$ jednak
juz sie uspokoit, na ukfon i stowa pozdrowienia odpowiada,
w muzeach i bibliotekach go petno, a nawet pomnikéw sie
doczekat. Jeden znich znajduje sie na Skwerze Radiowej Tréjki
w Szklarskiej Porebie, a drugi — na skwerze nieopodal zapo-
ry na tomnicy w Karpaczu. Kamienna jego postac otaczaja
wizerunki zwierzat, ktérymi za mtodu zwykit sie otaczac.

Urodziny Ducha Gér
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W Karpaczu, po minieciu skweru i dojsciu do miejskiego
deptaka mozemy skreci¢ nieco w prawo i w cieniu kolejne-
go skweru dostrzec Karkonoskie Tajemnice, gdzie we wia-
sciwy duchowi (obecnych czaséw) sposéb (multimedialnie,
w ezoterycznej otoczce, wspartej pomystami podkarkono-
skich twércéw) opowiedziane s liczne legendy i historie
zwigzane z Duchem Goér oraz tajemnymi kartami historii
Karkonoszy. Znalez¢ tu wprawdzie mozna wskazéwki co
do miejsca lub ksztattu ukrytych skarbéw, ale sam skarbiec
Ducha Gér znajduje sie w nieco innym miejscu. Wystarczy
zejs¢ srodmiejskim deptakiem i mingwszy oba koscioty oraz
skrzyzowanie z droga na Wilczg Porebe, dotrze¢ do Galerii
Produktu Lokalnego, gdzie zobaczy¢ i naby¢ mozna m.in.
drewniane anioty, obrazy-lisciaki, wyroby z Inu, lokalng ce-
ramike i bizuterie, woreczki zapachowe, suszone ziota, pier-
niki, miody karkonoskie i cata mase innych rzeczy, ktérych
poza Kraing Ducha Gér cztowiek nigdzie nie uswiadczy. To
wiasciwe miejsce do kontaktu z dziatajgcymi w regionie pro-
ducentami, rzemiesInikami i artystami oraz osobami, ktére
zamierzajg taka dziatalnos¢ rozpoczac. Tam takze mozna do-
wiedziec sie wiecej o Festiwalu Ducha Gor, na ktérym moz-
na znalez¢ wszystko, co tylko z wiadztwem Pana Jana wigza¢
sie moze. Opowiesci, regionalne produkty, sposobnos¢ do
prowadzonej wedréwki i moc innych atrakgji.

Piechowice

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:
» Karkonoskie Tajemnice
czynne codziennie 10:00-18:00
ul. Mickiewicza 1a, 58-540 Karpacz,
tel. 757 619 999, 880 005 003
www.karkonoskietajemnice.pl
« Skarbiec Ducha Gér
czynne wtorek-sobota 10:00-17:00, niedziela 11:00-18:00
ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz
tel./fax 756 442 165, www.krainaduchagor.org
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Przewijajqce sie w naszej opowiesci okreslenie Ogréd Du-
cha Gér bezposrednio wiaze sie z niespotykanym w innych
zakatkach Europy nagromadzeniem romantycznych zatozen
patacowo-parkowych, ktére postawiono w Kotlinie Jelenio-
gorskiej na przetomie XVIII i XIX wieku. U stép Karkonoszy
powstaty wowczas letnie rezydencje najwazniejszych rodéw
szlacheckich w Prusach, w tym takze samej rodziny krélew-
skiej. Sposréd ponad dwudziestu patacéw i rezydencji znaj-
dujacych sie w Kotlinie Jeleniogoérskiej, czes¢ funkcjonuje
jako hotele (czesciowo dostepne takze dla oséb niebedacych
gos¢mi hotelowymi), zas pozostate stanowig domy mieszkal-
ne, instytucje publiczne albo wciaz jeszcze czekajg na swa
druga mtodos¢.

Najbardziej stosownym sposobem przemierzenia catej Do-
liny Patacéw i Ogrodéw bytaby przejazdzka otwartym po-
wozem konnym lub chocby tylko idacym stepa rumakiem.
Nie tracac nic z powabu dawnych epok, a zarazem chcac
pozosta¢ w zgodzie z duchem naszych czaséw, proponuje-
my przebycie trasy nieco spauperyzowang i technologiczng
wersja konia, czyli na rowerze. Tym bardziej, ze poszczegdlne
obiekty, na pozbawionej wzniesien trasie, znajduja sie w nie-
duzej odlegtosci od siebie (niektore wrecz ze sobg sasiaduja).
Mozliwe jest takze wtaczenie ich w spacer przy wykorzysta-
niu istniejacej sieci znakowanych szlakéw turystycznych, kto-
re wymienione sa w opisach poszczegdlnych miejscowosci.

Najwiekszym zespotem patacowo-hotelowym w regionie
jest Patac Wojanéw znajdujacy sie na zachodnim krancu
wsi, od ktérej pochodzi jego nazwa. Renesansowy dwor
zostat tu wzniesiony okoto roku 1607. Najwiekszych moder-

www.krainaduchagor.org

nizacji obiektu dokonano w pierwszej potowie XIX wieku
w modnym wtedy stylu neogotyckim, patac otoczono par-
kiem autorstwa Piotra J. Lennego. Rezydencja byta wéwczas
wiasnoscig ksiezniczki Luizy, corki kréla pruskiego Fryderyka
Wilhelma lll. Obecnie w patacu znajduje sie hotel, kawiarnia
oraz restauracja, Spa&Wellness i centrum konferencyjne. Na
terenie zatozenia organizowane sg wystawy czasowe oraz
liczne imprezy kulturalne.

Dostownie kilka krokéw dzieli wspomniany kompleks od
potozonego na drugim brzegu Bobru - Patacu tomnica.
Wczesnobarokowy dwor zostat tu wzniesiony w potowie XVII
wieku. Znaczacej rozbudowy obiektu dokonano na poczat-
ku XVIII wieku. tomnickie wtosci od roku 1835 nalezaty do
rodziny von Kuster, ktéra zlecita otoczenie patacu parkiem
krajobrazowym. W poblizu patacu znajduja sie odrestauro-
wane zabudowania folwarczne oraz Dom Wdowy. Obecnie
w Domu Wdowy znajduje sie restauracja i hotel. Przy patacu
dziata Fundacja Dominium tomnica, ktéra zajmuje sie ochro-
na miejscowego krajobrazu kulturowego. Organizowane
sa tu wystawy, koncerty oraz imprezy kulturalne. W patacu
mozna obejrze¢ stata wystawe ,Dolina zamkéw i ogrodéw
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- Kotlina Jeleniogérska — wspdlne dziedzictwo” oraz wy-
stawy czasowe. W skfad zatozenia wchodzi takze niedawno
odrestaurowany folwark, ktéry takze jest udostepniony
zwiedzajacym.

Zupetnie niedaleko tych okazatych zespotéw patacowych
znajduje sie jeszcze jeden obiekt, wart zobaczenia, mimo iz
nadal jeszcze czeka na nadejscie drugiej mtodosci. Obecny
Patac Wojanow-Bobréow pierwotnie byt warownym zam-
kiem w Bobrowie. Powstat okoto roku 1450. W XVI wieku
stata tam takze wieza rycerska oraz mata warownia. W latach
1880-1922 obiekt byt wiasnoscia rodziny von Decker, ktéra
przebudowata go w 1894 roku w stylu neorenesansowym wg
planéw berlinskiego architekta Paula Roetgera.

Jadac dalej wzdtuz Bobru dotrzemy do kolejnej miejscowo-
$ci, w ktérej znajduja sie az dwa obiekty. Pierwszym jest Dwor
w Janowicach Wielkich. Zostat zbudowany w XIV wieku przez
rycerza von Beiera. Barokowy ksztatt rezydencja przybrata

ki
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w 1775 roku, a kolejnej przebudowy dokonano w roku 1830.
Zabudowania skupione sa wokét majdanu. Zespét dworski
usytuowany jest w pétnocnej czesci wsi, na pétnocnym brze-
gu rzeki Bébr. Obecnie miesci sie w nim Osrodek Pomocy Spo-
fecznej, do zwiedzania udostepniony jest jedynie park.

Powyzej Janowic Wielkich znajduja sie ruiny sredniowieczne-
go zamku. Zamek Bolczéw wzniesiono na skalnym ustepie
w Il potowie XIV wieku. Jego wiascicielem byt wéwczas Miko-
faj Bolze. Przez kolejne wieki obiekt niszczono w trakcie dzia-
fann wojennych. Ostatecznie zostat zdobyty przez Szwedéw
i popada w ruine od roku 1645. Od 1848 roku obiekt funkcjo-
nuje jako sztuczna ruina.

Nieopodal Janowic Wielkich we wsi Mniszkéw warto obej-
rze¢ ciekawy Dwor, reprezentujacy lokalny styl w budownic-
twie — budownictwo szachulcowe. Wzniesiono go najpraw-
dopodobniej w 1728 roku (Swiadczy o tym data na portalu)
dla rodziny Geieréw. W 1909 zostat poddany gruntownym
pracom remontowym. Prawdopodobnie w planach przebu-
dowy uczestniczyt znany architekt i publicysta Paul Schulze-
-Naumburg. Obecnie obiekt nalezy do osoby prywatnej i nie
petni funkcji komercyjnej.

z
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Kolejnym z nadbobrzanskich patacéw jest Zamek w Karp-
nikach. Jako jedyna z rezydencji regionu nosi dumna nazwe
zamku, gdyz przed powstaniem obecnej, neogotyckiej bu-
dowli (proj. Carl Schinkel), istniat tu otoczony fosg obronny
zamek z XV w. Po modernizacji obiekt najpierw przybrat ba-
rokowe rysy, aby nastepnie za sprawa ksiecia Wilhelma Pru-
skiego, mtodszego brata kréla Fryderyka Wilhelma Il otrzy-
mac swoj neogotycki wystréj. W poblizu patacu znajduja sie
zabudowania folwarczne z parkiem krajobrazowym. Obecnie
prowadzone s3 tu szeroko zakrojone prace remontowo-kon-
serwatorskie, ktére powinny zakonczyc¢ sie do korca 2014
roku. Docelowo ma sie tam znajdowac obiekt hotelowy.

W Karpnikach znajduje sie jeszcze jeden z historycznych
obiektéw - to niewielki Patac Debowy, ktéry wraz z okala-
jacym go parkiem dostepny jest wytacznie dla gosci hotelo-
wych. Rezydencje marszatka dworu ksiestwa Hesji — Urlich de
Tomneux von Saint Paul wzniesiono w roku 1875. Obiekto-

wi nadano forme eklektyczng i péZnogotycka z elementami
wczesnorenesansowymi o reminiscencjach szwajcarskich.
W najblizszym otoczeniu po roku 1878 utworzono rozlegty
naturalistyczny park.

Po przejechaniu kolejnych 5 kilometréw dojedziemy do
urokliwej wioski — Bukowiec. Znajduje sie tu kolejny Patac.
Obiekt wzniesiono pierwotnie jako dwér w potowie XVI
wieku. Na poczatku XIX wieku zostat on gruntownie przebu-
dowany w stylu klasycystycznym, przez pruskiego ministra
gornictwa i hutnictwa Fryderyka von Reden. Patac jest wia-
snoscia Zwigzku Gmin Karkonoskich i nie jest udostepniony
do zwiedzania.

Otwarty jest natomiast park w Bukowcu, od ktérego roz-
poczeto sie tworzenie romantycznych rezydencji w Kotlinie
Jeleniogérskiej. Park krajobrazowy, w typie farmy ozdobnej,
utworzono z inicjatywy Fryderyka von Reden pod koniec
XVIII wieku. Na terenie parku znajduje sie 9 stawdw, liczne
pawilony parkowe m.in. Herbaciarnia, Wieza Straznicza oraz
rozlegte osie widokowe na Karkonosze i Rudawy Janowickie.
Obecnie zaréwno park jak i pobliski folwark znajduja sie pod
opieka Fundacji Doliny Patacéw i Ogrodéw. Prowadzone sa
tam prace remontowo-konserwatorskie. Rekonstruowane
obiekty (groble i sciezki, wieza widokowa, Swiqtynia Ateny)
zapraszaja do dtuzszych spaceréw, a sala koncertowa i kawia-
renka w jednym z dawnych budynkéw gospodarczych - do
zapoznania sie z historig Slaskiego Elizjum i zzamiarami Fun-
dacji Doliny Patacéw i Ogrodéw.

z
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Najblizszym sasiadem hrabiostwa von Reden byt krol
Prus, Fryderyk Wilhelm III, ktéry swoja rezydencje posiadat
w Mystakowicach. Barokowy wzniesiono w XVIII wie-
ku. W 1831 roku posiadtos¢ w Mystakowicach nabywa krol
pruski Fryderyk Wilhelm Ill. Wtedy tez zlecono moderniza-
cje obiektu, wedtug rad nadwornego projektanta — Karla
F.Schinkla. Pod nadzorem Piotra J. Lennégo zatozono rozlegty
park krajobrazowy w poblizu patacu. W dawnym Patacu Kré-
lewskim miesci sie obecnie szkota podstawowa i gimnazjum.
W obrebie zatozenia znajduje sie réwniez park z cennym
drzewostanem oraz staw.

Wedrujac w goére rzeki tomnicy docieramy do patacu
w Mitkowie, ktéry na poczatku lat 90-tych, jako pierwszy
z rezydencji w Kotlinie Jeleniogérskiej wszedt na droge dzia-
falnosci hotelarskiej. Patac w Mitkowie wzniesiono w Il poto-
wie XVII wieku. Po pozarze w 1768 roku obiekt odbudowat
owczesny wiasciciel, hrabia von Lodron. Patac otrzymat kla-
sycystyczny wystrdj elewacji oraz zostat otoczony parkiem.
Whnetrza zachowaly ukfad przestrzenny z czaséw ostatniej
przebudowy. Obecnie znajduje sie tu hotel i restauracja.

Nastepnie warto udac sie do pobliskiego Staniszowa, w kto-
rym znajdujg sie az dwa patace. W dolnej czesci wsi natknie-
my sie na Patac na Wodzie. Powstanie budowli patacowe;j
w roku 1786 wigzane jest z ksieciem Henrykiem XXXVIII von
Reuss. Okoto 1830 roku dwor zostat przebudowany. Obecnie
miesci sie tu hotel oraz restauracja.

Patac na Wodzie

Po dojechaniu do gérnej czesci Staniszowa dotrzemy do
drugiego patacu. Wzniesiono go jako dwér w XVI wieku.
Najwieksza przebudowa nastapita juz za czaséw ksiecia von
Reuss w roku 1787, w stylu p6znobarokowym. W 1887 roku
patac powiekszono o skrzydto wschodnie. Powyzej patacu
znajduje sie tzw. Dom Kawaleréw. W patacu miesci sie hotel,
restauracja oraz centrum konferencyjne. Ma tu tez swoja sie-
dzibe Fundacja Forum Staniszéw, ktéra wspiera lokalng twor-
czos¢ organizujac wystawy oraz koncerty, w tym cykliczna
impreze —,Muzykalia Staniszowskie".

z
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Pobliskie Cieplice byty siedziba rodu von Schaffgotsch. Znaj-
duje sie tam , ktéry zajmuje dzis filia Politechniki Wro-

ctawskiej. Barokowy patac o nieco klasycyzujacych formach
wzniesiono w latach 1784-88 jako gtéwna siedzibe rodu von
Schaffgotsch z Chojnika. Do dzisiaj zachowaty sie bogato de-
korowane wnetrza. Od strony potudniowej patacu znajduje
sie park z licznymi budowlami zdrojowymi.

Z Cieplic warto udac sie do Pakoszowa, gdzie miesci sie ba-
rokowy Patac. Obiekt zbudowano w 1725 roku dla Johanna
Martina Gottfrieda — burmistrza Jeleniej Gory. Najciekaw-
szymi pomieszczeniami pafacu jest sala balowa z freskami
uczniéw Michela Willmanna oraz salonik wytozony malowa-
nymi kaflami z holenderskich Delft. Obecnie w patacu miesci
sie hotel, restauracja oraz centrum konferencyjne.

Po przeciwnej stronie Jeleniej Goéry, nieopodal Ltomnicy, znaj-
duje sie wie$ Dabrowica. Znajduje sie w niej patac, ktéry nie-
stety nie doczekat sie jeszcze gruntownego remontu. Wznie-
siony w XV wieku dwor pierwotnie byt siedziba zarzadcy
doébr. W potowie XVIIl wieku poddano go barokizacji. Obecny
ksztatt jest wynikiem przebudowy, ktéra miata miejsce w la-
tach 30-tych XIX wieku, w stylu neogotyku tudorowskiego.
Obiekt w ztym stanie technicznym.

www.krainaduchagor.org
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Od pétnocy klamra zamykajaca Doline Patacow i Ogrodéw sa
znajdujace sie na terenie Jeleniej Gory (ale w bezposrednim
sgsiedztwie Staniszowa i tomnicy) najmtodsza i najstarsza
rezydencja pod Karkonoszami. Role nestora petni XVI-wiecz-
ny Dwér Czarne (pozbawione tynku sciany pozwalaja prze-
Sledzi¢ kolejne etapy budowy), zas beniaminka — powstaty
w roku 1872 Patac Paulinum.

wzniesiono w potowie XVI wieku na zlecenie
Caspara Schaffgotscha. Obiekt przybrat klasyczng czworo-
boczna forme $laskiego dworu, otoczonego fosg i wewnetrz-
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nym dziedziricem. Okoto 1885 roku nastapita przebudowa
i modernizacja dworu.

Patac Paulinum wraz z otaczajgcym parkiem krajobrazo-
wym powstat w potowie XIX wieku. Obiekt w stylu zamkowo-
-dworskim usytuowano na skarpie przy wschodnim zboczu
gory. W 1906 roku patac zmodernizowano i przebudowano.
Whnetrza patacu zachowaty do dzi$ swoj pierwotny wystroj
oraz charakter.

Tuz przy administracyjnych granicach Jeleniej Géry znajduje
sie Zamek Chojnik. Jest to zamek wyzynny. Zostat wzniesio-
ny na granitowej skale przez ksiecia Bolka Il Matego w miej-
scu umocnionego dworu z Xlll wieku. Forteca od roku 1381
stata sie siedzibg rodowa Schaffgotschow. W potowie XIX
wieku zamek zmodernizowano i przystosowano do funkgji
schroniska.

Kiedy Zamek Chojnik sptonat jego wtasciciele przeniedli sie
do Sobieszowa (dzielnica Jeleniej Géry), potozonego u stép
wzg6rza, na ktérym géruje zamek. Nowa siedziba Schaffgot-
schéw zostata wzniesiona w latach 1705-1712 jako budynek

www.krainaduchagor.org

zarzadu ordynacji, wedtug projektu Eliasza Scholzego. Bu-
dynkowi zarzadu nadano forme barokowej rezydencji. Poni-
zej patacu zostat rozplanowany szeroki dziedziniec gospo-
darczy, otoczony zabudowaniami dawnego folwarku z XVIII
i XIX wieku.

Nieopodal Jeleniej Goéry znajduje sie wies Siedlecin. Skrywa
ona prawdziwy skarb kultury swieckiego sredniowiecza. Bu-
dowe Wiezy (zwanej dzis Ksigzeca) rozpoczeto okoto 1313
roku na zlecenie ksiecia jaworskiego Henryka I. Pierwotnie
wieza miata cztery kondygnacje. Sciany sali na trzeciej kon-
dygnacji pokrywa duzy cykl malowidet o swieckich tresciach
- przedstawiajacych m.in. sceny zwigzane z dwczesnym zy-
ciem dworskim i rycerskim. Jest to najstarszy zabytek kultury
Swieckiej w Polsce oraz jeden z najstarszych w Europie.
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Niedaleko Siedlecina znajduje sie wie$ Czernica. Miesci sie
w niej kolejny Patac. Obiekt zostat wzniesiony na poczatku
XIV wieku jako warowna siedziba rodu rycerskiego von Lan-
gen. W potowie XVI wieku zatozenie ufortyfikowano i rozbu-
dowano przez rodzine von Schaffgotsch. Ostatniej znaczacej
modernizacji patacu dokonano w roku 1858 w stylu neorene-
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sansowym. Obecnie jest w rekach prywatnych, nie ma moz-
liwosci zwiedzania.

Miejscem, ktére przypadto do gustu bogatym rodom szla-
checkim, sg réwniez dzisiejsze Kowary. Zobaczy¢ tam
mozemy bowiem az trzy obiekty. Pierwszym jest Patac Miej-
ski ,Smyrna”. Barokowy patac wzniesiono w potowie XVIII
wieku, zleceniodawcag prawdopodobnie byt bogaty patry-
cjusz. Obiekt w latach 80-tych XIX wieku zmodernizowano.
Od poczatku XIX wieku obiekt jest wtasnoscia zatozyciela fa-

bryki pluszu powstatej w 1804 roku i przeksztatconej w 1856
roku w Kowarska Fabryke Dywanéw Smyrnenskich. Obecnie
miesci sie tu hotel oraz restauracja.

Kolejny obiekt znajduje sie w Ciszycy (dzi$ dzielnica Kowar).
Patac prawdopodobnie zostat wybudowany przez Carla Got-
tharda Langhansa wraz z parkiem krajobrazowym, do kté-
rego pdzniej Hoym wiaczyt wzgérze Ruhe-Berg, zwane dzis
Radziwittéwka (mozna tam zwiedzi¢ sztuczne ruiny domku
mysliwskiego). W 1822 roku posiadtos¢ wynajeta rodzina Ra-
dziwittéw, po 1833 roku przeszedt zas w rece Czartoryskich.
W 1938 roku zabudowania patacowe staty sie planem ocen-
zurowanego przez hitlerowcéw filmu Preussische Liebensge-

www.krainaduchagor.org
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schrite — z tej okazji przeprowadzono prace konserwatorskie
obiektu. Dzi$ znajduja sie tam mieszkania prywatne.

W innej dzielnicy Kowar, w Radocinach znajduje sie tzw.
Nowy Dwér. Ten renesansowy obiekt zostat wybudowany
w 1570 roku dla éwczesnego wtasciciela miasta — Caspara
Schaffgotscha. Byt wielokrotnie przebudowywany oraz roz-
budowywany, miedzy innymi w 1861 roku i 1878. Neorene-
sansowe i neogotyckie detale sg wynikiem ostatniej przebu-
dowy przeprowadzonej w 1913 r. Wokét dworu znajduje sie
park krajobrazowy w stylu angielskim. Obiekt nalezy do oso-
by prywatnej, nie jest udostepniony do zwiedzania.

——_ .',-JJ’:- B |

Dolina Patacéw i Ogrodéw to obszar ok. 100 km? potozony
w Kotlinie Jeleniogdrskiej, pomiedzy Rudawami Janowicki-
mi a Karkonoszami, na ktérym znajduje sie niemal 30 obiek-
téw architektury Swieckiej. Znajdziemy tu rozmaitos¢ rodza-
jow siedzib rycerskich i szlacheckich: sredniowieczne wieze
mieszkalne, zamki, renesansowe dwory, barokowe patace
i XIX-wieczne zatozenia patacowo-parkowe.

W epoce romantyzmu tutejsze rezydencje otaczano rozlegty-
mi parkami krajobrazowymi wykorzystujac naturalne walory
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krajobrazu. Kompleksy parkowe, ze wzgledu na niewielkie
odlegtosci, potaczone byty historycznymi alejami, wtapiajac
sie we wzgdrza, lasy i polany. To tutaj swoje siedziby miaty
najznamienitsze rody europejskie: Habsburgowie, Hohen-
zollerowie, Schaffgotschowie, a takze Radziwittowie i Czarto-
ryscy. Region ten docenili réwniez przybywajacy tu artysci,
mitosnicy przyrody i podréznicy z catej Europy i Ameryki,
m.in.: Fryderyk Chopin, Johan Wolfgang Goethe, John Quin-
cy Adams, Aleksander von Humboldt.

11 obiektéw Doliny Patacow i Ogroddw jest wpisanych na li-
ste Pomnik Historii Prezydenta RP pod nazwa ,Paface i par-
ki krajobrazowe Kotliny Jeleniogorskiej” Na ponizszej liscie
zostang oznaczone kolorem niebieskim.

Tekst: Katarzyna Smorek (Dolina Patacéw i Ogrodow)
Zdjecia: Romuald M. Sotdek

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DLA ZWIEDZAJACYCH
- zwytgczeniem czesci wytqcznie dla gosci hotelowych

« Patac Wojanow
Wojanoéw 9, 58-508 Jelenia Gora, tel. 75 754 53 00,
www.palac-wojanow.pl

» Pataci Dom Wdowy w tomnicy
ul. Karpnicka 3, 58-500 Jelenia Gora, tel. 75 71 30 460
www.palac-lomnica.pl

o Zamek Bolczéw
Stowarzyszenie ,Mieszkarcy Gminie”
ul. Demokratéw 39, 58-520 Janowice Wielkie

o Zamek w Karpnikach
ul. takowa 1, Karpniki, 58-533 Mystakowice

 Park Krajobrazowy w Bukowcu
ul. Robotnicza 6, Bukowiec, 58-533 Mystakowice

» Patac w Mitkowie
Hotel Restauracja Spiz, ul. Wiejska 218
58-535 Mitkow, tel. 75 761 03 17

« Patac na Wodzie
Staniszow 23, 58-500 Jelenia Géra, tel. 75 755 70 31
www.palacnawodzie.pl

» Patac w Staniszowie Gornym
Staniszéw 100, 58-500 Jelenia Gora, tel. 75 755 84 45
www.palacstaniszow.pl

« Patac w Pakoszowie
ul. Zamkowa 3, 58-573 Piechowice, tel. 75 649 70 75
www.palac-pakoszow.pl

 Patac Paulinum
ul. Nowowiejska 62, 58-500 Jelenia Géra
tel. 75 649 44 00, www.paulinum.pl

www.krainaduchagor.org

......................
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o Zamek Chojnik
Oddziat PTTK,Sudety Zachodnie”, 58-570 Sobieszéw,
tel. 75 755 35 35

» Wieza Ksigzeca w Siedlecinie
ul. Dtuga 21, Siedlecin, 58-508 Jelenia Géra
tel. 75 713 75 97, www.zamekduchow.pl

« Patac Miejski, Smyrna” w Kowarach
ul. Ogrodowa 21, 58-530 Kowary, 75 718 32 84

» Palac Krolewski w Mystakowicach
Szkota Podstawowa i Gimnazjum w Mystakowicach
ul. Sutkowskiego 1, 58-533 Mystakowice,
tel. 757131303

« Patac Schaffgotschéw w Cieplicach
Politechnika Wroctawska, Zamiejscowy Osrodek
Dydaktyczny w Jeleniej Gorze, pl. Piastowski 27
58-560 Jelenia Géra, tel. 75 75 510 48

« Dwor Czarne
ul. Strumykowa 2, 58-500 Jelenia Géra

OBIEKTY BEZ MOZLIWOSCI ZWIEDZANIA:
» Palac Wojanow-Bobrow

« Dwor w Janowicach Wielkich
DPS, ul. Chtopska 1, 58-520 Janowice Wielkie

« Dwor w Mniszkowie
Mniszkéw 17, 58-520 Mniszkow

» Patac Debowy w Karpnikach
ul. Stawowa 12, Karpniki, 58-533 Mystakowice

» Patac w Bukowcu
Zwigzek Gmin Karkonoskich, ul. Robotnicza 6
Bukowiec, 58-533 Mystakowice

« Patac w Dabrowicy

« Patac w Sobieszowie
ul. Cieplicka 196, 58-570 Jelenia Gora, 75 642 82 30

» Patacw Ciszycy
ul. Jeleniogdrska 39, 58-530 Ciszyca-Kowary

+ Nowy Dwoér w Kowarach
ul. Zamkowa 1, Radociny-Kowary
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O historii w starych murach zakletej

— sredniowieczne warownie Ducha Gor

s

Powstajqce w $redniowieczu budowle obronne miaty za za-
danie nie tylko ochrone posiadtosci danego wtadcy czy mia-
sta, ale stanowity takze swego rodzaju miejsca przystankowe
dla mniejszych oddziatéw czy waznych oséb przemierzaja-
cych danga kraine. W przypadku Kotliny Jeleniogérskiej daje
sie zauwazy¢ lokalizacje zamkéw obronnych w odlegtosci
ok. pét dnia drogi (10-15 km) od gtéwnego osrodka, czyli Je-
leniej Gory, w poblizu gtéwnych traktéw prowadzacych do
miasta. | tak drogi na Gérne tuzyce strzegt zamek w Starej
Kamienicy, w kierunku Lwéwka SI. — zamek Lenno koto Wle-
nia, szlaku wzdtuz Bobru w kierunku wschodnim — zamek So-
kolec, a pézniej takze Bolczéw, zas wyjscia w kierunku Czech
wzdtuz Kamiennej - zamek Chojnik.

Jezow
Sudecki

Stara
Kamienica

m. Jelenia
Gora

Szklarska
Poreba

Podgdrzyn

Piechowice

Ten ostatni z wymienionych obiektéw jest zarazem jednym
z najbardziej znanych $redniowiecznych zamkéw na Dol-
nym Slasku. Zawdziecza to przede wszystkim lokalizacji nad
prawie 200-metrowg przepascia Piekielnej Doliny. Réwno-
czesnie 30-metrowy stotb (wieza obronna) stanowi jeden
z najwspanialszych punktéw widokowych w regionie. Przy
zamku dziafa schronisko PTTK i bufet.

W znacznie gorszym stanie zachowat sie zamek Bolczéow
koto Janowic Wielkich, ktéry w przesztosci bronit dostepu
do Kotliny Jeleniogérskiej od wschodu przez doline Bo-
bru. Zniszczony przez wycofujace sie oddziaty szwedzkie
w roku 1645 pozostaje w ruinie. Z tego wzgledu na terenie
zamku musimy zachowa¢ wyjatkowa ostroznosc i rozsadek
przy eksploracji wiekowych muréw. Pozostatosci budza jed-
nak respekt i podziw dla zmyslnosci budowniczych, ktérzy
w masywne mury zamkowe wkomponowali granitowe skaty,
z ktoérych przeciez stynie pétnocna cze$¢ Rudaw Janowickich.

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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Ponad doling Bobru gérowat
niegdys takze ksigzecy zamek
Sokolec, znajdujacy sie tuz
ponizej szczytu Krzyznej Gory
w Gérach Sokolich. Zniszczony
w czasie wojen husyckich, nigdy
nie powrdécit do dawnej Swietno-
sci i dzi$ mozna wrecz przeoczy¢
pozostaty zerh murek.

Najlepiej zachowanym  XIV-
-wiecznym obiektem Kotliny
Jeleniogérskiej jest ksiazeca
wieza mieszkalna w Siedleci-
nie, ktéra strzec miata przeprawy
przez Bébr na trakcie z Jeleniej
Gory do Lwéwka Sl. Pemita ona
réwniez funkcje reprezentacyjne, czego sladem sa najstarsze
w Polsce malowidta o tematyce $wieckiej, przedstawiajace na
dodatek sceny w naszej czesci Europy niespotykane — dzie-
je Lancelota z Jeziora i krélowej Ginewry, znanych z legendy
O Rycerzach Okragtego Stotu.

Ze wzgledu na spore odlegtosci miedzy wymienionymi tu
obiektami, sugerujemy dojazd samochodem lub komunika-
Cja publiczna.

Na zamek Chojnik najtatwiej dojs¢ z Sobieszowa (ok. 45
minut, dojazd PKP Jelenia Géra-Sobieszéw, PKS w kie-
runku Szklarska Poreba lub MZK 7,9 15) lub z Zachetmia
(MZK linia numer 4).

Do Wiezy Ksiagzecej w Siedlecinie mozemy dojs¢ z cen-
trum Jeleniej Gory (6 km) malownicza $ciezky pieszo-
-rowerowg przez Borowy Jar. Mozliwy jest takze dojazd
autobusem MZK nr 5.

Zamek Bolczéw oraz pozostatosci zamku Sokolec t3-
czy znakowany na zielono Szlak Zamkdw Piastowskich;

wedréwka trwa niecate 2 godziny. Jako punkt wyjscio-
wy mozna potraktowac Janowice Wielkie (dojazd pocia-
giem z Jeleniej Géry w strone Wroctawia trwa 13 minut)
— woéwczas najpierw wchodzimy na zamek Bolczéw. Po-
wrét mozna zapla-
nowac z przystan-
ku kolejowego
Trzcinsko. Z Gér
Sokolich dojdzie-
my tam w ciggu
trzech  kwadran-
sow.

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:

o Wieza Ksigzeca
ul. Dtuga 21, Siedlecin, 58-508 Jelenia Géra
tel. 757 137 597, GG 2273443
e-mail: stowarzyszenie@wiezasiedlecin.pl

« Zamek Bolczéw - ogodlnodostepny z zachowaniem
najwyzszej ostroznosci.
Kontakt: Stowarzyszenie ,,Mieszkancy Gminie”
ul. Demokratéw 39, 58-520 Janowice Wielkie
tel. 757 515 214

« Zamek Chojnik
czynny 10:00-17:00 (VI-VIl do godz. 18:00, XI-lll do
godz. 16:00). Wstep: 5 zt, ulgowy 3 zt, grupy 10% znizki.
Dodatkowo optata za wstep na teren Karkonoskiego
Parku Narodowego wg cennika Parku.
tel. 757 556 394, 502 252 157, www.chojnik.pl
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e Wolnoé Tomku w swoim domku
—rzecz o architekturze Ducha Gor

i L tmn—mm
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Wielu Polakom dom w gérach natychmiast kojarzy sie
z podhalanska chyza. A to btad. Pod Karkonoszami mamy
do czynienia z zupetnie innym sposobem tradycyjnego bu-
downictwa, w ktérym spotykata sie, znana gtéwnie wsréd
Stowian, konstrukcja zrebowa oraz przyniesiony jeszcze w
sredniowieczu, z obszaréw niemieckojezycznych, szachulec.
W Krainie Ducha Gér spotkamy takze domy przystupowe, ty-
powe gtéwnie dla Gérnych tuzyc. W ostatnia niedziele maja
mozna je takze obejrze¢ od srodka, w ramach dorocznego
Dnia Otwartych Doméw Przystupowych. Udostepnione
woéwczas obiekty znajduja sie m.in. w Zachetmiu i Karpaczu

o
Jezow
Sudecki

Stara
Kamienica

m. Jelenia

Szklarska
Poreba

Piechowice

(Muzeum Sportu i Turystyki) oraz Czernicy. Typowe domy
szachulcowe spotkamy gtéwnie w pétnocnej czesci regionu,
gtéwnie w rejonie Jezowa Sudeckiego i Czernicy. Najstar-
szym sposrod nich jest Dom Gwarkow w Jezowie Sudeckim
pochodzacy z roku 1601. Natomiast w dolnej czesci Sosnow-
ki, w Borowicach, Podgdrzynie i tomnicy natkniemy sie na
zachowane , ktére charakteryzujg sie wysokimi,

stromymi dachami oraz niskim parterem z nader matymi
oknami. To wiasnie taka bryta stanowi typowe budownictwo
karkonoskie. Dzieki tym charakterystycznym niskim parte-
rom tatwo znajdziemy je rozproszone miedzy powstatymi
pézniej, wyzszymi budynkami.

Bez pospiechu, takze przy kiepskiej pogodzie, mozna do-
ktadniej obejrze¢ przyktad regionalnego budownictwa lu-
dowego w Muzeum Karkonoskim w Jeleniej Gérze. W prze-
szklonej sali wejsciowej znajduje sie bowiem przeniesiona tu
chata przystupowa, z wyposazeniem stanowigcym swietny
przyktad dawnego, karkonoskiego rzemiosta ludowego.

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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Wyjatkowym przyktadem budownictwa ludowego s3

. W roku 1837, w rejonie Mystakowic osiedlito sie
ponad 400 uchodZcéw z tyrolskiego Zillerthal. Poza swoimi
zwyczajami czy strojami przyniesli ze sobg takze umiejetno-
$ci budowlane. Ich efekt w postaci ponad 50 doméw do dzis
mozemy ogladac¢ w Mystakowicach (rejon ul. Daszynskiego
i osiedla Czerwony Dworek) i Sosnéwce (kolonia Radzicz).
W restauracji Dom Tyrolski (przy drodze Jelenia Géra — Kar-
pacz) dziata takze niewielka izba pamieci podkarkonoskich
Tyrolczykéw. Ciekawym przyktadem budownictwa alpejskie-
go jest takze schronisko ,Szwajcarka” w Gérach Sokolich,
ktore stanowi punkt wyjsciowy na petne malowniczych skat,
siostrzane wierzchotki Krzyznej Géry i Sokolika.

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:

» Dom Tyrolski, ul. Starowiejska 14, 58-533 Mystakowi-
ce, tel. 757 535 547, www.restauracjadomtyrolski.pl.
Zwiedzanie mozliwe w godzinach pracy restauracji
12:00-21:00. Inne domy tyrolskie jako obiekty miesz-
kalne mozna ogladac tylko z zewnatrz.

* Muzeum Sportu i Turystyki

czynne wtorek-niedziela, godz. 9:00-17:00
ul. M. Kopernika 2, 58-540 Karpacz, tel. 757 619 652
www.muzeumsportu.org

Dzien Otwartych Domoéw Przystupowych
ostatnia niedziela maja, godz. 10:00-17:00
www.krainadomowprzyslupowych.pl

Muzeum Karkonoskie

czynne wtorek-piatek 9:00-16:00

sobota, niedziela 9:00-17:00

w niedziele wstep bezptatny

ul. Matejki 28, 58-500 Jelenia Géra, tel. 757 523 465
www.muzeumkarkonoskie.pl
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Sudety Zachodnie przez wieki byty najwazniejszym na
Slasku terenem gérniczym. Wydobywana i przerabiana tu
ruda zelaza i miedzi, ztoto, srebro, ozdobne kamienie, kwarc,
a w potowie XX wieku takze rudy uranowe, wptywaty na sy-
tuacje ekonomiczna regionu, ale takze przyczynity sie do po-
wstania wielu legend o ukrytych w ziemi skarbach. Slady eks-
ploatacji z czasem zanikaty, byty zapominane lub zmieniaty
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swe przeznaczenie, dzieki czemu zyskiwaty na tajemniczosci.
llez to legend powstato wokét tutejszych goérnikéw, ktérych
nazywano Walonami? Przybyli w XIl wieku z Walonii wraz za
swoim rodakiem, wroctawskim biskupem Waltherem, gérnicy
dali poczatek wydobyciu w Gérach Izerskich czy w Kowarach,
za$ z czasem wszyscy kopacze w okolicy nazywani byli walo-
namilub walorczykami.Pamie¢o nich od roku 1999 pielegnu-
je Sudeckie Bractwo Walonskie, organizujac liczne wystawy,
prezentacje mineratéw czy parady w strojach nawigzujacych
do starych rycin przedstawiajacych karkonoskich gwarkéw.
W Szklarskiej Porebie istnieje réwniez Stara Chata Walonska,
gdzie mozna blizej poznac obroste legendg dzieje tutejszego
gornictwa. Rozpoczyna sie tutaj takze Szlak Walonski, ktory
faczy zlokalizowane wokét miasta slady dawnego wydobycia
i obecnosci walonéw.

Z kolei w Karpaczu,
ktéry swoje powstanie
i rozwdj, przynajmniej
do XVIII wieku, za-
wdzieczat  wydobyciu,
wytyczony zostat Szlak
GOrniczy. Oznakowang
trasa mozemy dojs¢ do
zachowanych Sladow
eksploatacji rud zelaza
w Sowiej Dolinie lub
miejsc wyptukiwania
ztota w potozonych
na poétnoc od centrum
Ptéczkach (to zarazem
najstarsza czes¢ miasta).
Dzieki zlokalizowanym
wzdtuz szlaku tablicom
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informacyjnym mozemy doktadniej poznac¢ dzieje karkono-
skiego goérnictwa, zas przy ul. Obroncéw Pokoju — przyjrzec
sie strukturze skat, na ktérych lezy miasto. Przygotowano tu-

Py T
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taj bowiem osiem siedzisk wydrazonych w gtazach, zapew-
niajacych swa wielkoscig wygode.

Stata wystawa poswiecona dziejom gérnictwa znajduje
sie w Centrum Tradycji i Integracji w Kowarach. Akurat
w tym miescie tradycje gdrnicze s najzywsze, bowiem
jeszcze przed pétwieczem wydobywano tu rudy uranu. Te
historie przyblizajg dwa udostepnione kompleksy sztolni,
w potudniowej czesci miasta. Dziatajace przy centrum wypo-
czynkowym,,Jelenia Struga” Sztolnie Kowary — udostepniaja
korytarze prébne (nie wydobywano tu rudy, a jedynie jej po-
szukiwano), zas Kowarskie Kopalnie - doktadniej pokazuja
warunki, w jakich przed pétwieczem pracowali miejscowi
gornicy.

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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Méwiac o gérnictwie nie sposéb pominaé dawnego miasta,
a dzis tylko kilku starych doméw, wsréd hatd, na podziura-
wionej przez wieki gérze. To Miedzianka, ktérej dzieje przy-
bliza ksigzka Filipa Springera ,Historia znikania”. Przez siedem
wiekéw eksploatowano tu m.in. srebro, rudy miedzi, kobaltu
i uranu, az wreszcie w roku 1972 zapadta decyzja o przesie-
dleniu mieszkancéw do Jeleniej Gory oraz wyburzeniu na-
razonej na szkody gérnicze zabudowy. Spacerujac dzis$ led-
wo widocznymi uliczkami nalezy zachowa¢ ostroznosc i nie
wchodzi¢ na tereny ogrodzone czy zarosniete — znajdujg sie
tu setki osypujacych sie sztolni, korytarzy i odwiertéw.

W catym regionie nie brakuje takze miejsc, ktérych nazwy
wskazuja na dawng obecnos¢ goérnikéw: Walonski Kamien
w Przesiece (w goérnej czesci osiedla, przy odbiciu szlaku
zielonego do Wodospadu Podgérnej), Walonska Jaskinia
miedzy Komarnem i Podgérkami, wzniesienie Rudzianki (od
wydobywanych tu rud zelaza) nad Zachetmiem, Hutniczy
Grzbiet i Zuzlowa Dolina koto Janowic Wielkich czy wreszcie
Rudawy Janowickie.

Osobny temat stanowia dawne kamieniotomy, pokazujace
nie tylko bogactwo mineratéw, ktére mozemy znalez¢ w re-
gionie, ale czesto stanowiace dzi$ po prostu tadne i atrakcyj-
ne miejsca. Tak bez watpienia jest w przypadku wyrobisk pia-
skowca koto Ptoszczynki (ponizej niebieskiego szlaku ok. 1
km na zachéd od wsi), granitu na potudnie od Staroscinskich
Skat (miedzy Janowicami WIKk. i Struznica), miejsca dawnych
ptuczek ztota nad Ztotucha ponizej Dziwiszowa czy miejsc
wydobycia dolomitu oraz tupka na Kapelli nad Dziwiszowem.
Nie sposdb tu wymieni¢ wszystkich lokalizacji, gdzie wpraw-

ny poszukiwacz nawet dzi§ znajdzie szlachetne kamienie
— ametysty nad Szklarska Poreba, agaty i jaspisy w Goérach
Kaczawskich, kwarc dymny koto tomnicy... Komu brak szcze-
$cia w ich poszukiwaniu, moze wybrac sie w miejsca, gdzie
prezentowane sa znalezione w ziemi skarby: muzedw czy ga-
lerii mineratéw. Najlepsza okazja do ich zakupu oraz pozna-
nia dzisiejszych poszukiwaczy drogocennych kamieni jest
organizowana przez Muzeum Przyrodnicze w Jeleniej Gorze-
-Cieplicach, dwa razy w roku (maj i wrzesien), Karkonoska
Gielda Mineratéw, Skat i Skamieniatosci.

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:

» Chata Walonska Juna
(przy czarnym szlaku turystycznym)
czynne po telefonicznym uzgodnieniu
ul. Kottataja 12, 58-580 Szklarska Poreba
tel. 782 983 784, www.chatawalonska.pl

o Sztolnie Kowary
Podziemna Trasa Turystyczno-Edukacyjna
czynne codziennie: w godz. 10:00-16:00 (XI-II),
9:00-17:00 (IV-VI), 9:00-18:00 (VII-VIII), 9:00-19:00 (IX-X)
ul. Podgérze 55, 58-530 Kowary
tel. 757 528 458, info@jeleniastruga.com
www.sztolniekowary.com

» Galeria Mineratow
czynne codziennie od godz. 9:00
ul. Konstytucji 3 Maja 72B, 58-540 Karpacz
tel. 507 093 788, 723 545 374
www.mineraly-karpacz.pl

* Muzeum Mineralogiczne
czynne codziennie 10:00-18:00
ul. Kilinskiego 20, 58-580 Szklarska Poreba
tel. 607 100 880, www.sokolowski-muzea.pl

« Miedzianka - dojazd samochodem z Janowic Wiel-
kich (kierunek Marciszéw) albo pociggiem do stacji
Janowice Wielkie lub Ciechanowice: dalej dojscie szla-
kiem rowerowym ER-6

« Karkonoska Gielda Mineratow,
Skat i Skamieniatosci - dwa razy w roku.
Terminy: www.muzeum-cieplice.pl

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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e W laboratorium Ducha Gor

Zyjqcy w trudnych, goérskich warunkach mieszkancy Kar-
konoszy w razie trapigcych ich choréb zmuszeni byli szukac
pomocy w najblizszym otoczeniu — w przyrodzie. Ukojenie
przynosity im rosnace wsréd skat rosliny. Z czasem karko-
noskie ziotolecznictwo stato sie znane daleko poza Kraing
Ducha Gér. Szczyt jego popularnosci przypadt na potowe

s

www.krainaduchagor.org
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XVIII wieku, kiedy to w Karpaczu, Mitkowie i Sciegnach dzia-
fato kilkudziesieciu laborantéw zrzeszonych w cechu podle-
gtym jeleniogérskiemu lekarzowi miejskiemu. Preparowane
pod Sniezka medykamenty trafiaty nawet na targi w Lipsku.
Okres kwitngcego zielarstwa zakonczyly postanowienia
pruskich wiadz. | tak w 1790 roku ograniczono liczbe lekdw,
ktére mozna byto wytwarza¢ w Karkonoszach — z dotychcza-
sowych 200 do zaledwie 46; za$ w roku 1843 zakazano przyj-
mowania nowych adeptéw do zielarskiego cechu. Laboranci
odchodzili w zapomnienie...

Obecnie ich dzieje przypomina ekspozycja w Centrum In-
formacyjnym Karkonoskiego Parku Narodowego w Kar-
paczu, gdzie organizowane sg Dni Laboranta. Mozna wéw-
czas postuchac o historii i tradycji zielarstwa, zabawic sie
w botanika-amatora tworzac wiasne karty zielnikowe oraz
pospacerowac $ciezkami ogrodu ziét i krzewéw karkono-

W LaBORATORIUM DUCHa GOR



skich, zapoznajac z witasciwosciami rosngcych tu roslin
leczniczych. W latach 1936-1954 w regionalnym muzeum
w Karpaczu mozna bylo obejrze¢ rekonstrukcje pracowni
miejscowego zielarza. Przed rozpoczeciem eskapady w po-
szukiwaniu sladéw karkonoskich zielarzy warto zagtebic¢ sie
w lekture ,Spiskdw Walonskich”, ktérych V zeszyt (autor: Prze-
mystaw Wiater) poswiecony jest laborantom z Karkonoszy
i Gor Izerskich.

Poszukujac sladéw dawnych karkonoskich zielarzy, nie spo-
s6b poming¢ domu ostatniego laboranta, zmartego w roku
1884 Ernsta Augusta Zolfela. Niepozorny dom przy ul. Kon-
stytucji 3 Maja 26 w Karpaczu znalez¢ nietrudno - przed
wejsciem znajduje sie jeden z gtazéw szlaku Ducha Goér.

Przy zewnetrznym murze kosciofa sw. Jadwigi w Mitkowie za-
chowaty sie nagrobki tutejszych laborantow, ktére swiad-
cz3 o roli dawnych zielarzy wsréd miejscowej spotecznosci.

Doswiadczenia karkonoskich zielarzy w szklanych flaszach
zamknat C.G. Koerner ze Staniszowa. Wprawdzie
wytwarzane z tutejszych roslin leki znalazty sie
na celowniku rosnacej w site, bazujacej na
farmakologii konkurencji, ale przeciwko
naparstkowi czego$ mocniejszego
dla - zdrowotnosci nikt przeciw-
stawiac sie nie zamierzat. | tak
w roku 1810, w starym
browarze hrabiostwa von
Reuss uruchomiona zostata
produkcja do dzi$ popular-
nego w Niemczech likieru —

« ,Echt Stonsdorfer” W roku

e Lakoe Farkonosh gl [ -

www.krainaduchagor.org

.......................

1868 jego produkcja zostata przeniesiona do Kunic (dzi$ to
okolice zajezdni MZK w Jeleniej Gorze), a grafika przedsta-
wiajaca 6wczesng wytwornie likieru po dzi$ dzien zdobi
butelki produkowanego w okolicach Hamburga cierpkiego
w smaku trunku.

Lecznicze ziofa nadal rosna na stokach Karkonoszy i domaga-
ja sie, by i dzi$ zrobi¢ z nich uzytek. W Borowicach powstata
wiec, nawigzujaca do dawnych specyfikdw, receptura ,Likie-
ru Karkonoskiego”, ktéry od kilku lat dostepny jest na pétkach
dolnoslaskich sklepéw ze spirytualiami. Wsréd 36 wykorzy-
stywanych w produkgcji ziét nadal odkry¢é mozna goryczkowy
posmak znany ze ,Stonsdorfera”

Podstawowe jednak przeznaczenie zi6t pozostaje niezmien-
ne — to lecznictwo. Karkonoskie i rudawskie Sciezki nadal
wioda w miejsca, gdzie spotka¢ mozemy dzisiejszych labo-
rantéw, ludzi znajacych wiasciwosci miejscowych roslin.

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:

« Centrum Informacyjne
Karkonoskiego Parku Narodowego
wstep bezptatny, wtorek-niedziela 9:00-15:00
ul. Lesna 9, 58-540 Karpacz, tel. 757 000 008
www.cikpn.knpmab.pl
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Jak kwarc w ztoto zamienié
—-rzecz o szklarstwie

Opowiadalis’my juz o tym, jakie skarby ukrywaja skaty
w Krainie Ducha Gor: szlachetne kamienie i mineraty. Szcze-
golna role petni wsréd nich kwarc, dzieki ktéremu od sre-
dniowiecza rozwijata sie w okolicy produkcja szkfa. Naczynia
uzytkowe, z czasem takze ozdobne, a obecnie réwniez szkto
optyczne - z tego stynag okolice Jeleniej Gory. Dos¢ powie-
dzie¢, ze dziatajgce w miescie nad Bobrem Muzeum Karko-
noskie dysponuje najwieksza w Polsce kolekcja szklanych
dziet sztuki. Zas tutejsza spotka JZO nalezy do najwazniej-
szych w kraju producentéw soczewek okularowych.

Proces produkgji szkta doktadnie mozemy przesledzi¢ w hu-
cie,Julia” w Piechowicach, ktéra kontynuuje tradycje dwéch
zaktadow (w Szklarskiej Porebie i Piechowicach) pracujacych
do roku 1945 pod nazwg ,Josephinenhiitte”. Dziatajaca od

www.krainaduchagor.org
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roku 1866 huta umozliwia swoim gosciom przesledzenie wy-
topu i wydmuchiwania szkfa, ale takze jego zdobienia i szli-
fowania. Na mniejsza skale ten sam proces obejrze¢ mozna
w Lesnej Hucie w Szklarskiej Porebie.

Miejscem juz nie samej produkgji, ale zdobienia szkta jest
Szklana Manufaktura w centrum Jeleniej Géry. Prowadza-
cy ja Marcin Zielinski sztuki grawerskiej uczyt sie od swojego
ojca, szlifierza w hucie szkta w Szczytnej, ktéry pézniej trafit
pod Karkonosze. Oprécz wzoréw nawigzujacych do XIX-
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-wiecznych zdobien kufli dla kuracjuszy z Cieplic czy szkla-
nic z wizerunkami okolicznych patacéw i pejzazy, w Manu-
fakturze mozna zamoéwic takze wykonanie wtasnego wzoru,
a nade wszystko — wystucha¢ zywych opowiesci o dziejach
karkonoskich szlifierzy szkta.

Okazja do poznania dziejéw dawnych i wspoétczesnych kar-
konoskiego szkfa jest Art & Glass Festiwal, ktory latem od-
bywa sie na jeleniogérskim Placu Ratuszowym. Spotykaja sie
tu producenci szkta, artysci tworzacy w szkle, ale takze przed-
stawiciele innych dziedzin rzemiosta artystycznego z Polski
i zCzech. Nie brakuje przy tej okazji warsztatéw zdobniczych,
mozliwosci zakupéw, ale takze — sredniowiecznych taricow
czy pokazéw ognistej ekwilibrystyki.

OBIEKTY UDOSTEPNIONE DO ZWIEDZANIA:

PARTNERSTWO DUCHA GOR

Huta , Julia”

czynne codziennie 9:30-17:00

ul. Zymierskiego 73, 58-573 Piechowice
tel. 757 612 413, www.crystaljulia.com

Szklana Manufaktura
ul. Klonowica 3, 58-500 Jelenia Géra
tel. 883 286 737, www.szklanamanufaktura.pl

Muzeum Karkonoskie

czynne wtorek-pigtek 9:00-16:00

sobota i niedziela 9:00-17:00

(w niedziele wstep bezptatny)

ul. Matejki 28, 58-500 Jelenia Goéra, tel. 757 523 465
www.muzeumkarkonoskie.pl

Autorska pracownia projektowania i realizacji
szkla artystycznego oraz witrazu ,INNOGLASS”
w Jeleniej Gérze

tel. 793 573 313, e-mail: agnieszkaslipko@gmail.com

Skarbiec Ducha Gor

czynne poniedziatek-wtorek 09:00-17:00
sroda-niedziela 10:00-18:00

ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz
tel. 75 64 421 65, www.krainaduchagor.org
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Nienajlepsza gleba i ostry klimat spowodowaty, ze Kraina
Ducha Gér nigdy nie byta dobrym miejscem do uprawy zbo-
Za. Znacznie czesciej decydowano sie na hodowle bydta; to
dlatego na wiekszosci starych rycin, nawet w najblizszym
sgsiedztwie miejscowych patacéw, mozna dostrzec idyllicz-
nie wkomponowane stadko rogacizny. Przez dtugie wieki
byta jeszcze jedna specjalnos¢: len. Niewymagajacy zbyt
dobrej ziemi, wysiewany w drugiej potowie kwietnia (w Kar-
konoszach panuje wéwczas jeszcze zima, ale w kotlinie wta-
$nie na dobre zaczyna sie wiosna), dawat zajecie zaréwno
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w mrozne jak i Sniezne dni. Skryci w niskich chatach, ze stro-
mymi dachami, pasterze stawali sie tkaczami. | to wiasnie oni
wytwarzali sudeckie ptétna oraz specjalnos¢ regionu — wo-
ale. W XVII wieku Jelenia Géra cieszyta sie nawet nadanym
przez cesarza monopolem fabrykacji tych delikatnych tkanin
sprzedawanych az do hiszpanskich i portugalskich kolonii
Nowego Swiata. W potowie XVIII stulecia co trzecia rodzina
w podkarkonoskich wioskach utrzymywata sie gtéwnie
z tkactwa. Nie bez zawirowarn wprowadzone zostaty prze-
mystowe metody produkgji ptécien — dotychczasowi chatup-
nicy stawali sie robotnikami w nowych fabrykach, z ktérych
najwieksza byta, zatozona w 1842 r., krélewska manufaktura
w Mystakowicach. Po Il wojnie $wiatowej kontynuowata tra-
dycje swej pruskiej poprzedniczki i do roku 2010 pod nazwa
,Orzet” byta najbardziej znanym w Polsce zaktadem produku-
jacym len. Po kilkuletnim zatamaniu, w roku 2012 produkcja
Inu zostata czesciowo wznowiona, dzieki czemu znéw moze-
my cieszyc sie naturalnymi tkaninami spod Karkonoszy.

SKARBY Z LNU UTKaNe



Posrednim Sladem dziatalnosci karkonoskich tkaczy sa ich
charakterystyczne domy, na ktére natkniemy sie m.in. w Pod-
gorzynie, Borowicach, Sosnéwce Dolnej, Wojanowie, tom-
nicy czy Struznicy. Domy te charakteryzowat: niski parter,
z niewielkimi oknami i stromy dach - kryjacy obszerny strych,
przeznaczony na przechowywanie Inianej stomy, pdézniej
przedzy az wreszcie gotowych tkanin.

W rejonie Chros$nicy oraz Miedzianki maja miejsce préby
przywrdcenia uprawy Inu. Pozostaje mie¢ nadziejeg, ze te pla-
ny wnet sie ziszcza. A poki co moga cieszy¢ oko kwitnace na
niebiesko pola.

Lniane produkty mozemy kupi¢ dzi$
w dwach salonach znajdujacych sie
na terenie dawnej osady przybytych
tu w 1837 r. Tyrolczykéw. To wtasnie
oni mieli stanowi¢ trzon pracowni-
kéw krolewskiej manufaktury.

i

L B

sesannst®o

e

Natomiast Lniany Dom Towarowy
znajdziemy na terenie tomnickiego
folwarku. Na dwéch pietrach dawne-
go spichlerza poza Inianymi kolekcja-
mi wielu polskich projektantéw, znaj-
dziemy takze bogaty wybér tkanin
dekoracyjnych i poscielowych.
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W Kowarach majg miejsce spotkania
twoércéw zajmujacych sie tkaning
artystyczna. W roku 2013 byto to juz
czterdzieste

. Od-
wotuja sie one do tradycji kowarskich tkanin dywanowych,
a takze do tworzacej na poczatku XX wieku m.in. w Szklar-
skiej Porebie Wandy Bibrowicz, stynnej polskiej autorki gobe-
lindw.

e 8 AR

OBIEKTY UDOSTEPNIONE:

« Ekomuzeum Tkactwa
Chrosnica 68, tel. 601 745 342
e-mail: landama@o2.pl

» Skarbiec Ducha Gér
czynne poniedziatek-wtorek 09:00-17:00
sroda-niedziela 10:00-18:00
ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz
tel. 75 64 421 65, www.krainaduchagor.org
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Zbierajqca sie w obnizeniach terenu woda, na ptytko poto-
zonym, szczelnym podtozu z litego granitu stworzyta czeste
w Kotlinie Jeleniogdrskiej mokradta. Od czego jednak gto-
wa na karku ludzi zmysinych, a zwiaszcza cysterséw, ktérzy
przeciez do zamieszkiwania w dolinach nawykli!? Kiedy wiec
duchowi synowie Bernarda z Clairvaux w roku 1381 stali sie
wiascicielami Cieplic i kilku wiosek w okolicy, wnet zabrali
sie do zaktadania stawow. Wystarczyto tu i é6wdzie pogtebic
bagniska, z wybranej ziemi usypac¢ groble (dla ich wzmoc-
nienia koniecznie obsadzone rzedem mocnych debéw albo
»Pijacych” wody gruntowe lip), a miedzy nimi kanaty odpro-
wadzajace nadmiar wody - i gotowe. Stawy jak malowanie,
a w dodatku mozna byto hodowac ryby, ktére jako jedyna
forma miesa mogty trafia¢ na mnisze stoty.
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Tak powstaty stawy w poblizu Cieplic, na lewym brzegu Ka-
miennej oraz zatozone w XV wieku Stawy Podgorzynskie,
ktére z 22 zbiornikami, ciagnacymi sie miedzy Cieplicami,
Podgérzynem, Marczycami i Sobieszowem, do dzi$ stanowia
gtéwny osrodek rybotéwstwa w Sudetach Zachodnich. Ple-
nerowa restauracja znajdujaca sie przy przecinajacej kom-
pleks stawéw drodze (ta dawna grobla w latach 1911-1964
kursowat tramwaj do Podgérzyna) w réwnym stopniu zache-
ca do degustacji ryb oraz podziwiania panoramy zachodnich
Karkonoszy.

ﬁ@mPodgérzyﬁskie

Podczas wedréwek po Krainie Ducha Gor spotkamy tez
mniejsze kompleksy stawéw hodowlanych np.: miedzy - no-
men omen — Karpnikami a Krogulcem (zwane tez Stawami
Krélewskimi ciagna sie wzdtuz drogi z tomnicy do Karpnik),

(tu takze dziata restau-
racja z rozlegtym tarasem, do ktérej tatwo zjedziemy z drogi
Jelenia Géra — Wlen), czy miedzy Dziwiszowem a Komarnem
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(najdogodniejszy dojazd dla cyklistéw, zielonym szlakiem
rowerowym). Pojedyncze, ale Swietnie zagospodarowane
stawy z restauracjg znajdziemy m.in. przy obwodnicy My-
stakowic, przy wyjezdzie ze Sciegien w strone Kowar albo
przy wyjezdzie z Sosnowki w strone Mitkowa. Warto tez wy-
brac sie, nie tylko na rowerze, , przy
czerwonym szlaku rowerowym oraz w potudniowa czes¢ My-
stakowic (,,Przystan” i ,Siedlisko Pstraga”). Zupetnie inny
charakter — bo nade wszystko krajobrazowy - majg stawy
w parku w Bukowcu, ktére az prosza sie, by w niedzielne,
stoneczne popotudnie na ich brzegu roztozy¢ sie z kocem
i otworzy¢ wieko kryjacego nieprzebrane skarby piknikowe-
go kosza. Zazdrosnym wzrokiem (ale nie Morskim Okiem!)
moga spogladac ku nim nieuzytkowane juz zbiorniki
(na potudnie od zespotu patacowego),

czy miedzy Bukowcem a Kostrzyca (na potudnie od

patacu).

HODOWCY RYB:

» Gospodarstwo Rybackie Stawy Rybne J. Ogtaza
Stawy Podgorzynskie 2, 58-562 Podgorzyn
tel. 75 75 35 641

» Gospodarstwo Rolne Agroturystyka ,tomniczanka”
tomnica, ul. Swierczewskiego 99, 58-508 Jelenia Géra
tel. 7571 31 204, 75 71 31 522, 601 052 633
www.lomniczanka.eu

» Gospodarstwo Rolno-Rybackie
Wtodzimierz Wysoczanski
Krogulec 37, 58-533 Mystakowice, tel. 785 807 375

SMAZALNIE RYB:
« Smazalnia Ryb ,U Soltysa”
Podgoérzyn, 58-562 Podgoérzyn, tel. 602 794 646

« Smazalnia Ryb ,Ztota Rybka”
Stawy Podgoérzynskie 2, 58-562 Podgérzyn
tel. 75 75 35 641

« Gospodarstwo Agroturystyczne ,Agro-Relax”
ul. Le$na 4, 58-521 Jezéw Sudecki, tel. 75 64 37 797

Agroturystyka ,Wieloryb”
ul. Czerwony Dworek 1 a, 58-533 Mystakowice
tel. 600 949 083, 662 208 875

Siedlisko Pstraga
ul. akowa 4, 58-533 Mystakowice, tel. 605 598 712

« Smazalnia Ryb, U Rybaka”
ul. Tyrolska 11, 58-564 Sosnéwka, tel. 75 76 105 57
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Piekna Kraina jak okiem siegnqg¢
- punkty widokowe

Czy Duch Gér ma telewizor? W zadnym razie. Przede wszyst-
kim dlatego, ze nie ma na to czasu — mimo iz jako duch zyje
poza czasem i wszelkie minuty, godziny i dni wcale go nie ob-
chodza. Ponadto ma wokét siebie takie widoki, ze ma za nic
wszelkie multipleksy i kanaty tematyczne. A widoki te moga
stac sie udziatem kazdego z odwiedzajacych Kraine Ducha
Gor.

Wjezdzajacy tu sa-
mochodem lub au-
tobusem od strony
Wroctawia na Prze-
feczy Radomierskiej
po raz pierwszy
widzg Karkonosze,
Rudawy Janowickie
i czeS¢ Gor Izerskich.
Aby mozna bylo
dtuzej i bezpiecz-
niej kontemplowac
ten widok, w Rado-
mierzu odnowiono
starg  dzwonnice,
rozebranego w XIX
wieku kosciota, a na fundamentach dawnej swiagtyni powstat
budynek informacji turystycznej gminy Janowice Wielkie.
Mozna tu znalez¢ mapy i materiaty informacyjne o atrakcjach
regionu, ale nade wszystko wejs¢ na XV-wieczng wieze
(w jej wnetrzu do dzi$ wisza mtodsze o sto lat dzwony), na
ktdrej zwienczeniu znajduje sie taras widokowy pozwala-

www.krainaduchagor.org

Jezow
Sudecki

Stara
Kamienica

Szklarska
Poreba

Piechowice

jacy podziwiac¢ szeroka panorame Krainy Ducha Gér. Wie-
za znajduje sie na otoczonym murem terenie dawnego
kosciota, przy skrzyzowaniu drogi krajowej nr 3 (Jelenia
Gora — Bolkéw) i lokalnej drogi w kierunku Janowic Wiel-
kich. Droga lokalna prowadzi zielony szlak rowerowy oraz
znakowany na niebiesko dtugodystansowy szlak pieszy
E3.

Innym znanym wsréd kierowcéw i rowerzystéw punk-
tem widokowym jest Kapella, koto przeteczy Widok nad
Dziwiszowem, w Gérach Kaczawskich, na drodze nr 365
z Legnicy do Jeleniej Gory. Wjezdzajacy od strony Ztotoryi,
tuz za odbiciem drogi do Mikrostacji Sportéw Zimowych
na tysej Gérze, majq przed sobg, jak na talerzu, cate Kar-
konosze i Kotline Jeleniogérska. Odradzamy podziwianie
panoramy zza kierownicy - lepiej zatrzymac sie na kilka
minut pod Kapella.

Inne odcinki drég, gdzie Kraina Ducha Gér wita nas nie-
zwyktym widokiem to: zjazd z Przeteczy Kowarskiej
w strone Kowar i Mystakowic, droga krajowa nr 3 ze Szklar-
skiej Poreby do Jeleniej Géry (zwane w okolicy Autostrada
Stonica), szosa z Ptoszczynki do Jezowa Sudeckiego, zjazd
do Wojanowa od strony jeleniogérskiej Maciejowej czy
serpentyny miedzy Gruszkowem a Przetecza pod Sredni-
ca.

Posréd niezliczonych miejsc, skad roztaczaja sie widoki
warte zapamietania, s3 i takie kompozycje natury, ktére
cztowiek dodatkowo przygotowat, aby moc wiecej zoba-
czy¢. W nadzartych czasem barierkach, z wieku pary i elek-
trycznosci, tkwi jakas odziana w surdut i melonik nostalgia
romantycznych wedrowcéw, z dziecieca dumg spoglada-
jacych z zakurzonych dagerotypéw. Dzieki powstatym
wowczas udogodnieniom, mozemy dzi§ wejs¢ na skaty
wienczace szczyty Krzyznej Gory (tutaj znajduje sie tez

PARTNERSTWO DUCHA GOR

N

Q
=
O
e
O
Q
=
S
-
A\'d
Z
-
al
|
O
M
Z
O
U
v
>
Q
A\'d
O
A'd
18]
=
18]
<
Q0]
ag
X
M
Z
A\'d
U
al




kilkumetrowy Zzeliwny
krzyz z roku 1832) i So-
kolika w Gérach Soko-
lich, na Staroscinskie
Skaly (prowadzi tedy
szlak niebieski z Prze-
teczy Karpnickiej na
gtéwny grzbiet Rudaw
Janowickich) czy na
gtazy wienczace kopu-
te Skalnika. W podob-
ny sposéb zdobedzie-
my szczyt Witoszy nad
Staniszowem (prowa-
dza tedy szlaki zielony
i zotty z centrum wsi),
Szwedzkie Skaty po-
nad doling Myji koto Borowic (dojscie gérng Droga Cho-
montowa z Karpacza Gérnego lub trzymajac sie azymutu
WS z Borowic) czy Wiezycy - wznoszacej sie naprzeciwko
Perty Zachodu, nad bobrzanskim Jeziorem Modrym po-

wyzej Siedlecina. Zreszta w czasie wedréwek po Krainie
Ducha Go6r na slady funkcjonujacych niegdys punktéw
widokowych natykac sie bedziemy jeszcze bardzo czesto.
Wykute w skatach, prowadzace dzi$ donikad (jak chocby
wsréd skat w dolinie Kamienicy koto Wrzeszczyna) stopnie
i Sciezki najzwyczajniej wzruszaja...

Osobny rozdziat to mury lub wieze widokowe srednio-
wiecznych zamkéw lub nasladujacych je XIX-wiecznych
sztucznych ruin. Bezapelacyjnie prym wiedzie tutaj goru-
jacy na 627 metrach n.p.m. stotb Chojnika, pochodzacy z
XlIl wieku granitowy walec o wysokosci 23 metréw i $red-
nicy 8 metrow. Atrakcyjne sa nie tylko niezwykte dzieje tej

www.krainaduchagor.org

gorskiej warowni, zachwycajg przede wszystkim roztacza-
jace sie z wiezy widoki. Nieco gorzej pod tym wzgledem
wypada zamek Bolczéw nad Janowicami (dojscie w ciagu
niecatej godziny szlakiem zielonym albo nieco dtuzej -
z6ttym). Niestety wiezy brak tu od dtuzszego czasu (od ok.
360 lat), mury zas$ sa trudno dostepne, a nade wszystko -
niebezpieczne. Jednak i tak warto sie tam wybra¢, by spoj-
rze¢ na Karkonosze z zupetnie innej perspektywy. Nic nie
wskéramy na zamku ksiecia Henryka, czyli sztucznych

ruinach wienczacych wzgérze Grodna koto Staniszowa
(dojscie szlakiem zéttym z tej miejscowosci lub Sosnéw-
ki albo niebieskim z Marczyc). Postawiony przed dwustu
laty, dla uciechy, obiekt miat niegdys, a i owszem, schody
wewnatrz wiezy ($lady nadal widoczne), ale po roku 1945
pogoda i tzw. czynnik ludzki zrobity swoje. Nie inaczej
prezentowata sie jeszcze kilka lat temu wieza widokowa
w parku w Bukowcu; ona takze z zatozenia petnita funk-
cje sztucznych, pseudo-sredniowiecznych ruin, o wrecz
Wagnerowskim mianie Kesselburg. W ramach trwajacej
tam rewitalizacji, jako pierwsza odnowiona i udostepnio-
na zostata wiasnie ona - wznoszaca sie nad otaczajaca
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WIEZE WIDOKOWE:

» Wieza Widokowa w Radomierzu
- Gminna Informacja Turystyczna Gminy Janowice
Wielkie
czynna V-IX od wtorku do piatku 9:00-17:00, sobota-
-niedziela 10:00-18:00. W okresie X-IV dostepna dla
grup po telefonicznym ustaleniu terminu. Wstep bez-
ptatny
Radomierz 60a, 58-520 Janowice Wielkie
tel. 757 000 027, wieza@janowicewielkie.eu

Zamek Chojnik

czynny 10:00-17:00 (VI-VIl do godz. 18:00, XI-Illl do
godz. 16:00). Wstep: 5 zt, ulgowy 3 zt, grupy 10% znizki.
Dodatkowo optata za wstep na teren Karkonoskiego
Parku Narodowego wg cennika Parku

58-570 Jelenia Gora-Sobieszow, tel. 757 556 394

502 252 157, www.chojnik.pl
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Wieza widokowa na Wzgoérzu Krzywoustego
czynne 9:00-18:00. Wstep bezptatny
ul. Jagietty, 58-500 Jelenia Géra

Wieza Bramy Zamkowej
czynne 10:00-18:00. Wstep bezptatny
ul. Jasna, 58-500 Jelenia Géra

Pozostate opisane miejsca dostepne bez ograniczen.

ja buczyne, okragta, kamienna budowla (dojscie ozna-
kowane malowanymi znakami z bragzowg sylwetka wie-
zy). Dookolna panorama bukowieckiego parku, Rudaw
Janowickich, Wzgérz tomnickich, Karkonoszy - jakby to
midédz dzisiejsza rzekta - rules! Co prawda mozna ujrzec
tez komin cieptowni w Kostrzycy, wkomponowany w syl-
wetke Sniezki, jednak nie jest on w stanie zaktéci¢ piekna
krajobrazu.

Komu w smak bardziej industrialno-urbanistyczne krajo-
brazy, inspirujace obrazy znajdzie w Jeleniej Goérze, nad
ktéra goruje tzw. Grzybek, czyli wieza widokowa na
Wzgérzu Krzywoustego (dojscie z centrum miasta szlakiem
zielonym w strone Siedlecina). Powstaty w roku 1911 - dla
uczczenia 800-lecia zatozenia tu legendarnego zamku Bole-
stawa Krzywoustego - obiekt o wysokosci 22 metréow daje
mozliwos¢ zachwycenia sie potozeniem miasta wsréd otacza-
jacych je gor. Kolejng okazjg do wgladu w miasto jest wejscie
na 25-metrowa Wieze Bramy Zamkowej. Do poczatkéw XIX
stulecia znajdowata sie tutaj jedna z trzech bram miejskich,
ktéra umozliwiata wyjscie z miasta na zachéd. Wybudowane
w roku 2011 wewnetrzne schody pozwalaja na wejscie do
przeszklonej galeryjki i na zewnetrzny taras.

ﬂ www.krainaduchagor.org




Kraina Ducha Gor od kuchni,
czyli kulinarne produkty regionalne

Wedrowiec przybywajacy do Krainy Ducha Gér z pewno-
$cig nie obejdzie sie smakiem, o ile dobry smak go obcho-
dzi. Fakt, ze po roku 1945 trafili tu ludzie z najrézniejszych
zakatkéw, sprawit, iz do dzisiaj mieszajg sie tu ze sobg po-
zornie sprzeczne i odlegte od
siebie smaki. Rbwnoczesnie pro-
by wskrzeszenia przepiséw zna-
nych tu przed Il wojna $wiatowa
lub tych zaczerpnietych od sasia-
doéw przyczynity sie do tego, ze w
menu wielu tutejszych restaura-
cji, obok $laskiego raju (ponizej
mniejszym drukiem: Schlesi-
sches Paradies), znajdziemy sma-
Zeny syr a la polacca, do barsz-
czu ukrainskiego podawane sa
litewskie kotduny, zas talerzowi
kwasnicy w mrozny dzier towa-
rzyszy herbata i kieliszek grogu.
Jednak karty dan to tylko skromny cien tego, co znajdziemy
w podkarkonoskich domach. Bo w ktérej restauracji dosta-
niemy kutie albo pajde orkiszowego chleba?

Dlatego jest takie miejsce jak Skarbiec Ducha Gér, gdzie
oprécz produktéw przygotowanych przez miejscowych
tworcow, znalezé mozemy probki domowych wypiekdw,
zbieranych na polach ziét, gométki kozich seréw czy stoje
zowocem staran pracowitych pszczot. A wszystko to nieopo-
dal ludnego deptaka w centrum Karpacza.

www.krainaduchagor.org
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Takze w miescie pod Sniezka organizowany jest Festiwal
Smakow Liczyrzepy. W jednym czasie, w jednym miejscu
prezentuja sie wéwczas niemal wszyscy producenci kulinar-
nych specjatéw z Kotliny Jeleniogérskiej. Biada temu, kto
przyjdzie tu juz po obiedzie i jedynie tesknymi oczami bedzie
ogladat gary petne domowego zurku, deski wedlin, tace pier-
nikéw, kosze owocéw czy sakwy orzechéw albo przypraw.
Oprécz mozliwosci sprébowania smakotykéw, przygotowy-
wany jest réwniez konkurs na danie Liczyrzepy i najlepsza
kuchnie w regionie oraz odbywa sie pojedynek mistrzéw roz-

KRaINa DUCHa GOR OD KUCHNI...



na i patelni. Za naj-
lepsze danie w roku
2012 uznane zostaty
pierozki podgoérzyn-
skie przygotowane
przez Koto Gospo-
dyn Wiejskich z Pod-
goérzyna, za$ w roku
2013 - zupa gorska
i pyzdraki podgé-
rzynskie. W daniach tych mozna zasmakowa¢ w Restauracji
,DWOr Liczyrzepy” w Karpaczu.

Poza  wymienionymi
tu miejscami, gdzie
mozna zaopatrzy¢ sie
w lokalng zywnosc,
zawsze warto wybrac
sie tez bezposrednio
do producenta. | tak
jadacy przez tomnice,
200 metréw po mi-
nieciu kosciota, przy
tamtejszej restauracji

juz
zdrogi zauwaza drogo-
wskaz zapraszajacy do
zakupéw wiasnej pro-
dukcji warzyw, wedlin
i nabiatu. W tej samej
miejscowosci  produ-
kowane s3g najbardziej
znane w okolicy sery. Miejscowa od roku 2010
cieszy sie certyfikatem produktu tradycyjnego, przyznanego
za ser kozi tomnicki. Réwnie smakowite s3 tu i inne produkty
z koziego mleka.

Innymi czworonogami zajmuje sie gospodarstwo
we Wrzeszczynie; to owce wrzoséwki. Poza
wyrobami z gestej, owczej wetny powstaje tu kietbasa doj-

rzewajaca z wrzoséwki, a dla gosci nocujacych w pokojach
goscinnych gospodarze maja takze wyborne pasztety i sery
owcze.

Ach tak, jeszcze co$ na de-
ser! Takim tradycyjnym kar-
konoskim smakotykiem sa
pierniki, ktérych osrodkiem
produkcji byty Cieplice.
Przez dtugie lata w kurorcie
byly organizowane nawet
specjalne targi, a w zbio-
rach wtascicieli uzdrowiska,
rodziny von Schaffgotsch,
przechowywanych  byto
kilkaset form do piernikéw. Po wojnie podejmowane byty
liczne préby powrotu do dawnych receptur. Bodaj najbar-
dziej popularnym miejscem ich wytwarzania jest piekarnia
Piernikowy.pl w Trzcinsku (przy szlaku rowerowym ER-6).
Mozna tu nie tylko sprébowac tradycyjnych wypiekéw, ale
réwniez przyjrzec sie, jak powstaja stodkie cuderika, samemu
zmierzyc¢ sie z lukrowa grafika oraz wystuchac¢ barwnych opo-
wiesci gospodarza. Mozna tutaj réwniez kupi¢ zytni chleb na
zakwasie. Smacznego!

'Piernikowa chatka z

SMAKI DUCHA GOR DOSTEPNE:

» Skarbiec Ducha Gér
czynne poniedziatek-wtorek 9:00-17:00
$roda-niedziela 10:00-18:00
ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz
tel. 75 64 421 65, www.krainaduchagor.org

Piernikowy.pl
Trzcinsko 67, 58-520 Janowice Wielkie, tel. 606 136 581
www.piernikowy.pl

Gospodarstwo Agroturystyczne ,Kowalowe Skaty”
Wrzeszczyn 25 a, 58-508 Jelenia Gora, tel. 757 524 482
757 137 692, 502 252 730, www.kowaloweskaly.pl

Gospodarstwo Ekologiczne ,,Kozia Laka”
tomnica, ul. Lipowa 3, 58-508 Jelenia Géra
tel. 608 55 45 71, www.serylomnickie.pl

Gospodarstwo Rolne i Agroturystyka ,tomniczanka”
tomnica, ul. Swierczewskiego 99, 58-508 Jelenia Géra
tel. 757 131 204, 757 131 522,601 052 633
www.lomniczanka.eu

« Sklep ,Wiejskie delicje”
tomnica, ul. Swierczewskiego 99, 58-508 Jelenia Géra
tel. 757131 204,757131522,601 052 633

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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Pochtoniete przez czas,
zachowane na mapie pamieci

Sq w Krainie Ducha Gor miejsca piekne, tajemnicze oraz
przesigkniete legenda. Krajobrazy zapieraja dech w piersiach,
a gorskie wedréwki potrafig pochtonaé bez reszty... Jednak
ta sama kraina kryje w sobie mroczne tajemnice — miejsc, kto-
re przepadty w zawirowaniach historii.

- Miedzianka wspéiczesnie

Jednym z nich jest Miedzianka — miasteczko niegdy$ piek-
ne, dzi$ nieistniejace. Poczatki dawnej stolicy dolnoslaskiego
gornictwa siegaja Xl wieku, wtedy tez pojawili sie tu pierwsi
osadnicy, za$ do XVI stulecia byta ona gtéwnym osrodkiem
wydobycia miedzi, srebra i otowiu w Sudetach. Z wiekszymi
i mniejszymi sukcesami dziatalnos¢ goérnicza trwata tu do
roku 1925, dodatkowo wspomagana przez Iniarstwo oraz
drobne rolnictwo. Potozona w sercu Rudaw Janowickich,
wzbogacona wspaniatymi krajobrazami oraz doskonatym

www.krainaduchagor.org
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piwem - zwanym
+Ztotem Miedzian-
ki", byta uwazana za
najmniejsze miasto
Prus. Historia byfa
dla niej niezwykle
faskawa przez wiele
lat, wiele zawiro-
wan historii prze-
chodzito obojetnie
obok miasteczka.
Przyczyna jej nie-
szczescia i poczat-
ku byfa, jak sie
okazuje, ta sama,
to ztoza ukryte we
wnetrzu gory. Wraz
z wkroczeniem
Armii Czerwonej na teren Dolnego Slaska, rozpoczeto prace
wydobywcze rud uranowych. Znaleziono ich slady réwniez
w tunelach Miedzianki. Ruszyta zbdjecka gospodarka wydo-
bywcza. Miasteczko zaczeto sie powoli zapada¢, na ulicach,
w podwoérkach czy piwnicach tworzyly sie gtebokie leje.
W 1972 roku podjeto decyzje o ewakuacji ludnosci miasteczka
na jeleniogérska, wtedy nowo wybudowang, dzielnice Za-
bobrze. Dzi§ mozna pojechac i zobaczy¢ pozostatosci po
najmniejszym miescie Prus — kilka doméw, zarosniety park
popatacowy, kosciét, cmentarz i magazyn browaru. Chcac za-
nurzyc¢ sie gtebiej w historii tego miejsca mozna siegna¢ po
ksiazki i publikacje dotyczace Miedzianki.
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Mozliwos¢ wydobywania rud uranowych stata sie posred-
nig przyczyna znikniecia jeszcze jednej miejscowosci w Su-
detach. Dzi$ na zboczach Kowarskiego Grzbietu trafiamy na
polane, bedaca punktem widokowym. Jezeli uwazniej be-
dziemy sie rozgladac to zauwazymy slady po fundamentach
domdw, ktdre jeszcze niedawno tu staty. To pozostatosci po
gorskiej osadzie — Budniki. Powstata najprawdopodobniej
podczas wojny trzydziestoletniej, podczas ktérej okoliczna
ludnos¢ szukata schronienia w lasach i w trudno dostepnych
miejscach na gérskich zboczach. Poniewaz dziatania wojenne
trwaty cate lata, tymczasowe domy stawaty sie docelowymi.
Osada byta naprawde niewielka, w swym ,rozkwicie” liczyta
64 mieszkancow. Bywaty lata, ze w tutejszej szkole uczyto
sie tylko czworo dzieci... Jednak ze wzgledu na atrakcyjne
potfozenie, miescito sie tu schronisko, ktére dziatato takze
w latach powojennych. Osobliwoscig Budnik jest fakt, ze
przez 113 dni w roku storice tutaj nie dochodzi. Od 26 listo-
pada do 19 marca skrywa sie ono za Kowarskim Grzbietem,
przez co panuje tu dosc¢ tajemniczy pétmrok. Grupa Mitosni-
kéw Budnik organizuje dwa razy do roku niewielkg impreze,
na powitanie i pozegnanie storica. W 1950 roku rozpoczeto
w Budnikach poszukiwanie rud uranu. Wtedy tez zdecydo-
wano o zamknieciu schroniska, a reszta ludnosci postanowita
sie stad przenies¢ do okolicznych Karpacza i Kowar.

Miedzianka - dojazd samochodem z Janowic Wielkich
(kierunek Marciszéw) albo pociggiem do stacji Janowice
Wielkie lub Ciechanowice; dalej dojscie szlakiem rowe-
rowym ER-6.

Budniki - do dawnej osady gorskiej mozna dostac sie
z Karpacza, wyruszajac czarnym szlakiem spod osrodka
wypoczynkowego ,Krucze Skaty” lub z Przeteczy Okraj
szlakiem zielonym.
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@ W krainie legend i poganskich
kultow

Kraina Ducha Goér, podobnie jak jej wtadca, obrosta z bie-
giem lat w wiele legend. Jest to w petni zrozumiate, ponie-
waz cztowiek od zawsze potrzebowat sfabularyzowanego
wyttumaczenia dla zjawisk, ktérych nie rozumiat. A w gérach
ich nie brakowato: dziwne formy skalne, zatamania pogody,
nocne odgtosy w lesie, czesto potegowane przez strach. Dzi$
legendy stuza gtéwnie rozrywce, jednak czasami warto przy-
stanac i zastanowic sie, gdzie tkwi w nich ziarno prawdy...

O KRUCZYCH SKALACH - KARPACZ

Drogi Turysto, gdy spacerujac po Karpaczu dotrzesz do Kru-
czych Skal, przysigdZ na chwile na kamieniu i wstuchaj sie
w historie, jaka szepcze tam wiatr. Jest to opowies¢ o dwdch
braciach, ktérzy niegdys$ zyli w Karpaczu. Jeden z nich byt
bogatym laborantem, a bogactwo swe na oszustwie zbudo-
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wat. Zielarkom mato ptacit i ziota nieuczciwie wazyt, a chorym
tylko za wielkie pienigdze pomagat, nigdy z dobrego serca
nic nie uczynit. Drugi z braci, byt biednym drwalem, ktérego
czestymi gosémi byly Bieda z Nedza, gdyz miat dzieci i zone
chora. Nigdy jednak nie skarzyt sie i po pomoc do bogate-
go brata nie chadzat. Nastat jednak taki czas, kiedy wszyst-
kie pienigdze na lekarstwa wydat i nie miat juz za co dzieci
nakarmic. A one z gtodu puchna¢ zaczety. Nie byt w stanie
ojcowskim wzrokiem obojetnie na to patrze¢, wiec postano-
wit do brata sie udaci o gar$¢ maki go poprosic. Bogaty Labo-
rant nie chciat Drwala z kwitkiem odprawic, ale za darmo tez
nic odda¢ nie umiat. Postawit wiec warunek — oczy za gars¢
maki. Chcac nie chcac Drwal musiat sie zgodzi¢, by dzieci od
Smierci gtodowej wyratowac. Niestety zdawat sobie sprawe,
ze stracit tym samym mozliwos$¢ zarabiania pieniedzy. Siady-
wat wiec nad brzegiem niedalekiego potoku — Niedzwiady,
by tam o wsparcie i jatmuzne przechodzacych prosic. Ktérejs
nocy, gdy tak siedziat i nie moégt zasna¢, ustyszat ptaki, ktére
zaczety przemawiac ludzkim gtosem:

— Uspokdjcie sie, siostry sowy! Dzis, jak co roku, w Sowiq Noc
Zzleciatysmy sie z catych Karkonoszy by tu, ludzkim gtosem opo-
wiedzie¢ sobie najciekawsze wiadomosci zebrane w miejscach,
gdzie znajdujq sie nasze gniazda. Ja, sowa znad NiedZwiady,
mam prawo zabra¢ gtos jako pierwsza i chce was powiadomic,
Ze najstarsi mieszkaricy Karpacza opowiadajq, iz w Sowiq Noc
woda Niedzwiady ma moc cudownego leczenia ludzi. Kazdemu
slepcowi przywréci¢ moze wzrok, jezZeli trzykrotnie zamoczy
dfon i trzykrotnie przemyje niq swe oczy, wypowiadajqc réwno-
czesnie stowa: ,Skata, sowa, woda, mrok, ty NiedZwiado zwréé
mi wzrok”.
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Nastepnie gtos zabrata Sowa znad tomniczki:

— Siostry moje, chce poinformowa¢ Was, ze w wodzie potoku,
nad ktérym znajduje sie moje gniazdo, nieco nizej wodospa-
du sptywajqcego kaskadami po stromym, kamienistym stoku,
znajduje sie duzy, ptaski gtaz, a pod nim lezy ukryta w wodzie
bryta szlachetnego kamienia, tak wielka jak konewka uzywana
do pojenia bydta. Mozna jq wydoby¢ spod owego gtazu o pot-
nocy, w setnym dniu po dzisiejszej nocy i tylko przy swietle po-
chodni sporzqdzonej z koszuli dziecka urodzonego w Nowy Rok,
nasyconej woskiem z koscielnych swiec.

Kolejne, réwnie zaskakujace stowa wymoéwita Sowa znad Zto-
tego Potoku, ktéry ptynie w Biatym Jarze:

— Chce powiedzie¢ wam, Zze nad brzegiem Ztotego Potoku, trzy-
nascie krokéw na zachéd od miejsca, gdzie oddaje on swe wody
rzece tomnicy, znajduje sie niewielka sterta kamieni. Spoczywa
pod niq szkielet pewnej kobiety, zabitej przez mieszkarica Kar-
pacza o nazwisku Kruger. Pod tym szkieletem ukryty jest skarb.
Odnajdzie go tylko ten cztowiek, ktdry kosci kobiety przeniesie
i pochowa w poswieconej ziemi.

Drwal nie musiat dtuzej stucha¢ ptakow i tak wiedziat, ze
Zbytnia faskawosc¢ losu go spotkata. Podczotgat sie do brze-
gu potoku i trzykrotnie obmyt oczy, wypowiadajac zastyszane
zaklecie. Wzrok mu wrécit. Nastepnie udat sie do Biatego Jaru
i we wskazanym miejscu odnalazt szkielet kobiety. Z nale-
zytym szacunkiem pochowat go na cmentarzu w Mitkowie
i nawet ksiedza zaprosit, by pogrzeb byt prawdziwie chrzesci-
janski. Gdy powrdcit do Biatego Jaru odnalazt skrzynie petna
klejnotéw i ztotych monet oraz ztoty kielich. Puchar oddat
od razu ksiedzu, ktéry pochowat nieszczesng dame. Po stu
dniach od Sowiej Nocy udat sie do Kotta tomniczki i wypetnia-
jac wszystkie sowie zalecenia, bez problemu odnalazt ogrom-
ny minerat. Brat-Laborant dziwit sie ogromnie, skad nagle
u biedaka tyle pomysInosci: zdrowie powrdcito i nedza ode-
szta. Drwal opowiedziat wszystko, zadnych szczegétéw nie
szczedzac, gdyz kazdemu dobrze zyczyt. Laborant postanowit
réwniez wytupié¢ sobie oczy i chodzi¢ nad ostawiony potok,
i tak doczekac Sowiej Nocy. Ktéregos razu nie mogt zasnac
i w koricu ustyszat dziwng rozmowe... tym razem Krukéw:

— Stuchajcie mnie, bracia kruki! Dzis, w Kruczg Noc, zlecieliSmy
sie tu ze wszystkich gér Dolnego Slgska, by opowiedzie¢ sobie
najciekawsze wiadomosci zastyszane od ludzi na naszym te-
renie. Ja, kruk z Karkonoszy, pozwalam sobie zabra¢ gtos jako
pierwszy, by przekaza¢ wam wiadomos¢, Zze we wszystkich sio-
tach i osadach gérskich Karkonoszy opowiadajq ludzie, iz jest
w Karpaczu pewien bogaty laborant, bardzo skqpy i bardzo
chciwy. Oszukuje on zielarki, ktére zbierajq dla niego ziota i ko-
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rzenie niektdrych roslin oraz nabywcoéw swych lekarstw. Takze
swemu rodzonemu bratu nie dopomdégt w biedzie, lecz go osle-
pit.

Straszny hatas rozlegt sie wsréd ptakéw. Okazato sie bowiem,
ze wszystkie zleciaty sie z tego samego powodu. Juz we
wszystkich wsiach i miasteczkach Dolnego Slaska opowia-
dano o podtym Laborancie. Cztowiek styszac o sobie takie
straszne rzeczy, zdjety trwoga, zaczat ucieka¢. Nie uszto to
jednak ptasiej uwadze. Kruki rozpoznaty okrutnika i zadzio-
baty go na Smier¢, a jego szczatki rozniosty po okolicznych
lasach. Od tej pory miejsce to zwane jest Kruczymi Skatami,
a dolina - Sowia Dolina.

Krucze Skaty — potozone s w Karpaczu, przy skrzyzo-
waniu ulic: Wilczej, Obroncéw i Skalnej, nieopodal Parku
Bajek oraz Dworu Liczyrzepy.

KREGIELNIA DUCHA GOR
- KARKONOSZE, OKOLICE KARPACZA

Turysta wedrujacy z Karpacza niebieskim szlakiem na Pola-
ne, moze przezy¢ niezwykta przygode. W miejscu gdzie szlak
76ty odchodzi w strone Borowic znajduje sie Rowienka. We-
drowca moze tu zaczepi¢ modnie ubrany mtodzieniec, graja-
cy w kregle i zaprosi¢ do wspdlnej zabawy. Czy sie zgodzi¢?
Ocencie sami.

Duch G6r uwielbiat wszelkiego rodzaju gry i zabawy, a naj-
bardziej gre w kregle. Jednak niezwykle smutno gra sie
w kregle samemu. Postanowit wiec wybra¢ sobie miejsce
blisko szlaku, zeby méc zaprasza¢ do rozgrywki turystow.
Jednak gra dla samej zabawy nie sprawiata mu wiekszej
przyjemnosci, proponowat zatem rozgrywke za pienigdze.
Zwyciezca bierze wszystko. Tylko jak wygrac¢ z Duchem Go6r?
Kolejni nieszczesnicy przystawali na propozycje niepozorne-
go mtodzienica i przegrywali z kretesem, przygnebieni i,,sptu-
kani” odchodzili w strone miasta... Duch Gor jednak zawsze
im proponowat, by zabrali ze sobg na pamiatke jeden z kregli.
Wiekszos¢ jednak, nieszczesliwa z powodu porazki, odma-
wiata, ci za$, ktérzy przyjeli podarunek, odkrywali w domu,
ze zamieniat sie on w przedmiot ze szczerego ztota. Podobna
przygoda spotkata tez niezwykle biednego czeladnika. Przy-
stat na propozycje mtodzienca i przegrat ostatnie pienigdze.
Niechetnie ale przyjat podarunek, wrzucit go do sakwy i wré-
cit czym predzej do domu. Przez diugi czas nie zagladat do
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pamiatki, pracowat bowiem ciezko, by odrobi¢ stracone gtu-
pio pienigdze. Kiedy w koncu odkryt, ze kregiel sie oztocit, po-
biegt pochwali¢ sie mtynarzowi. Cztowiek ten byt bogaty, ale,
poniewaz apetyt rosnie w miare jedzenia, réwniez niezwykle
chciwy. Nastepnego dnia pobiegt na Réwienke, gotow sta-
nac¢ do pojedynku z Duchem Gér. Oczywiscie szybko stracit
wszystkie pienigdze, jakie ze soba zabrat. Po rozgrywce mto-
dzieniec zaproponowat mtynarzowi kregiel, ten z radoscia na
to przystat, poprosit jednak o wiecej niz jeden, chciat wszyst-
kie. | tyle tez dostat. Uradowany pobiegt w dét i odtozyt wér
w kat na kilka dni. Kiedy ponownie don zajrzat, jego oczom
ukazata sie kupa krowiego tajna.

Rowienka - nalezy udac sie niebieskim szlakiem spod
kosciétka Wang, nastepnie przejs¢ na przecinajacy go
z6tty szlak w strone Borowic.

www.krainaduchagor.org
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O MILOSCI RADZIWILLOWNY
| KSIECIA PRUSKIEGO, CISZYCA

Jest w Krainie Ducha Gér malerika wioska, w ktérej znajduje
sie patacyk nad stawem oraz sztuczne ruiny na przeciwle-
gtym wzgérzu. W Ciszycy, bo o niej mowa, w 1824 roku osiadt
namiestnik Wielkiego Ksiestwa Poznanskiego - ksigze Antoni
Radziwilt. | to wtasnie z tym okresem faczy sie romantycz-
na historia, ktéra podobno rozegrata sie na tych terenach.
Kiedy Radziwittowie zajmowali , posiadtos¢
obok - patac w Mystakowicach zamieszkiwata pruska rodzina
krélewska. W jednym i drugim majatku bawita réwniez mto-
dziez - dzieci wtascicieli. | tak doszto do spotkania cérki An-
toniego — Elzbiety oraz syna kréla Prus — Wilhelma. Niestety
uczucie, chociaz gorace, nie mogto trwale ztgczy¢ mtodych.
Dzielita ich bowiem zbyt duza réznica w pochodzeniu, a na
taki mezalians rodzina krélewska nie mogta sobie pozwolic.
Para rozstata sie w 1826 roku, Elzbieta Radziwitéwna zmarta
szesc¢ lat pdzniej na gruzlice. Podobno Wilhelm zawsze miat
na swym biurku jej zdjecie, nie tylko jako krdl, ale takze jako
cesarz Prus.

Dwor w Ciszycy - nalezy dostac sie do Kowar autem, ro-
werem lub autobusem PKS z Jeleniej Géry lub Karpacza;
droga do dworu rusza w okolicy dawnego dworca PKP
w Kowarach, obecnie przystanku autobusowego.

.................

W KRaINIe LeGEND | POGANSKICH KULTOW



LEGENDA O DOBRYM ZRODLE, SOSNOWKA

Wznosi sie w Krainie Ducha Gér wzgdérze niezwykte. To Gra-
bowiec, lezacy pomiedzy Sosnéwka Gorng a Mitkowem. Na
jego zboczu znajduje sie miejsce o wielkiej mocy, ktére byto
osrodkiem poganskiego kultu. Specjalisci od ezoteryki twier-
dzg, ze Skata Patelnia ma wtasciwos¢ kumulowania energii
z wielu ziemskich kanatéw energetycznych. Punkt o najsil-
niejszej mocy zostat oznaczony metalowym pretem. Podob-
no istniat tam niegdys$ poganski stét ofiarny, a droga prowa-
dzaca do skaty nosi miano Sciezki Czarownic, poniewaz to
wiasnie tam zlatywaly sie na miottach okoliczne wiedzmy.

Podazajac ta Sciezka w dot Pogarniskiej Doliny dojdziemy do
Zrédta zwanego Dobrym. Dzi$ obok niego stoi Kaplica sw.
Anny, chrzescijanie pragneli bowiem okietzna¢ poganskiego
ducha tkwigcego w tym miejscu. Legenda gtosi, ze wedrowat
tedy kiedys rycerz. Zostat tu zwabiony przez rannego jele-
nia, ktérego pragnat ustrzeli¢. Dziwna rzecz jednak stafa sie
jego udziatem. Gdy juz byt bardzo blisko, ranne zwierze, be-
dace juz na wyciagniecie reki, zatrzymato sie nad brzegiem
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strumienia wyptywajacego z pobliskiego zrédta. Po kapieli
w, mogtoby sie wydawa¢, zwyktej wodzie — zwierze odzyska-
fo petnie sit i ozdrowiato. Umkneto tym samym ostupiatemu
ze zdziwienia Rycerzowi. Dzi$§ rowniez mozemy korzystac
z cudownych wiasciwosci Dobrego Zrédta, ktére nauka uza-
sadnifa odnajdujac w nim szlachetny gaz — radon.

Jest jeszcze jedna legenda zwigzana z tym niezwyktym miej-
scem, a beda nia zainteresowane przede wszystkim osoby,
ktore jeszcze nie odnalazty swojej bratniej duszy. Mianowicie
kazdy, kto zaczerpnie do ust cudownej wody i, nie potykajac,
przebiegnie z nig siedem razy wokét Kapliczki, moze liczy¢ na
szczescie odwzajemnionej mitosci.

Patelnia, Poganska Dolina, Dobre Zrédto - w te wy-
cieczke wyruszamy z Sosnéwki Gérnej, do ktérej dosta-
niemy sie autem, rowerem, autobusem PKS z Jeleniej
Gory oraz miejska linig autobusowa nr 19 z przystanku
Teatr w Jeleniej Gorze; w Sosnéwce wchodzimy na zétty
szlak, aby dojs¢ do Patelni przy Kaplicy $w. Anny wcho-
dzimy na szlak niebieski.

O KARPIACH Z KARPNIK

Byta kiedys wie$ w Rudawach Janowickich Podsokolcem
zwana, od zamku Sokolec, ktéry dumnie wznosit sie na wzgoé-
rzu. Jednak wir historii i wojen husyckich zamek i jego miesz-
kancow pochtonat.
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Pojawit sie jednak w wiosce nowy Pan - rycerz, o ktérym dzis
juz tylko legendy pamietaja. Postawit on zamek i mokra fosa
go otoczyt. Wode wypetnit nieznanymi okolicznej ludnosci
rybami - karpiami zwanymi. Poniewaz uwielbiat raczy¢ sie-
bie i gosci ich delikatnym miesem, a nie chciat sie tym przy-
smakiem z wiesniakami dzieli¢, wraz z ksiedzem opowiedziat
historie o ich niezwyktej szkodliwosci dla ludzi nisko urodzo-
nych. | wierzyta okoliczna ludnos¢, ze gdy zjedza taka rybe,
to szkodliwe wapory zalegna sie w ich trzewiach i brzuchy
porozrywaja. Lekarstwa pono¢ na to nie byto, nawet najma-
drzejsza z bab nie znata zakle¢ na takie cuda. | bytoby tak
pewnie do dzi$, gdyby ktéregos razu pachotek przyjezdnego
rycerza, nie o$mielit sie ukras¢ i zjes¢ kilku sztuk. Przerazeni
mieszkancy obserwowali, kiedy rozpoczna sie meczarnie,
niechybnie prowadzace do jego smierci. Nic sie jednak nie
wydarzyto. Wtedy stato sie jasne, ze kazdy moze jes¢ sycace
i smaczne Karpie, zupetnie bezkarnie. Proceder trwat czas ja-
kis, az w koricu zamkowy straznik przytapat ztodziei. Uchwa-
lono zatem nowe prawo, méwiace, ze kazdy, kto osmieli sie
siegnac¢ po panskie Karpie, zycie na stryczku odda. Niestety
gtdd jest najsilniejszym prawodawca. Jeden z chtopcow, syn
biednej szwaczki pracujacej na zamku, siegnat po zakazane
ryby i zostat przytapany. Wiasciciel zamku, chcac dla przykfa-
du pokaza¢, ze jest surowym wtadca, kazat okrutny wyrok
wykona¢ natychmiast. Na nic zdaty sie prosby i zapewnienia
winnego, ze juz nigdy wiecej prawa nie ztamie. Na nic tez
zdaly sie pfacze jego matki. Chtopca powieszono. Nastepnej
nocy po egzekucji, Pan spat spokojnie w swojej komnacie,
az zbudzit go sen, w ktérym przyszedt powieszony chtopiec,
z matka i ogromnym Karpiem, oznajmiajac, ze teraz wszyst-
kie Karpie opuszczg okrutnego Rycerza. Przerazony wstat
i postanowit udac sie nad brzeg fosy. Widok, ktéry ujrzat,
przeraziti zdumiat go jednoczesnie. Ot6z tysigce Karpi, nawet
nie sadzit, ze tyle ich jest, wyskakiwaty na brzeg i uciekaty do
pobliskiego strumienia. Nijak nie mogt ich Rycerz zatrzymac.
W pewnym momencie pojawit sie ponownie duch chtopca

www.krainaduchagor.org

i zdezorientowany Pan posliznat sie na jednej zryb, i nieszcze-
sliwie gtowa o kamien uderzyt, tracac przytomnos¢. Gdy sie
ocknat, odkryt, Ze ziemie i jego samego pokrywa rybi $luz. Za-
mroczony wrocit do zamku i tam zdjety goraczka zmart krzy-
czac ,Moje Karpie” Od tego czasu wies rozrosta sie i nazwe
Karpniki przyjefa, na pamiatke tych wydarzen.

Zamek Karpniki - do Karpnik dojedziemy autem lub ro-
werem z Karpacza (przez Bukowiec) lub z Jeleniej Gory
przez Wojanéw lub Trzcinsko; kursuje réwniez prywatna
komunikacja autobusowa z Jeleniej Gory, z przystanku
przy ul. Wincentego Pola.

O KSIEZNICZCE W SOKOLICH GORACH

Zamek Sokolec, ktéry wznosit sie na jednej z Sokolich Gor,
pobudzat fantazje okolicznych mieszkancéw, prowokujac ich
do opowiadania fantastycznych historii.

Kiedys jeden z mtodych pasterzy wypasajacych bydto u stép
Gor Sokolich stracit z oczu czes¢ swego stada. Postanowit
wiec poszuka¢ swej zguby w okolicznym lesie. | nagle jego
oczom ukazata sie blond-pieknos¢, siedzaca na wystepie
skalnym. Zakochat sie od pierwszego wejrzenia. Przychodzit
odtad codziennie i wpatrywat sie w milczacg dziewczyne.
Byto tak do dnia $w. Jana, kiedy to urocza zjawa odezwata sie
po raz pierwszy:

- Postuchaj, mtodziericze, mojej historii. Dawno temu bytam
paniq pobliskiego zamku, nazywanego Sokolq Skatq. Wielu ry-
cerzy ubiegato sie o moje wzgledy, ale poniewaz w moich zytach
ptyneta krélewska krew Piastéw, postanowitam oddac reke je-
dynie réwnemu mi ksieciu. Pewnego razu ustyszat o mnie dum-
ny kniaz ze wschodu i przybyt tu, aby pojq¢ mnie za Zzone. Jed-
nak moja duma odrzucita i jego mitos¢. Zostatam za to okrutnie
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ukarana. Odtrgcony zalotnik wszedt w konszachty z czarno-
ksieznikami, ktdrzy zniszczyli méj piekny zamek, a mnie uwiezili
w jego przepastnych lochach. Jedynie wiosnqg moge wyjs¢ na
Swiat. Mozesz uwolni¢ mnie od okrutnej kary. Wejdz tylko bez
bojazni w ciemnaq furte, do ktdrej prowadzi ta wgska Sciezyna,
a moja mitos¢ i wielkie bogactwa bedq twojq nagrodgq.

Pasterz, zakochany straszliwie, bez namystu rzucit sie we
wskazanym kierunku. Po chwili na jego drodze zal$nito srebro
ostrza noza. Pochwycit magiczny przedmiot i ruszyt na ratu-
nek ukochanej. W tej samej chwili ziemia zaczetfa drzec i roz-
stepowac sie, a droge zastapity mu potwory, o jakich w nawet
najbardziej niezwyktych legendach nie opowiadaja. | zlakt sie
miodzieniec, a serce jego przepetnita trwoga. | ogromny zal,
zrozumiat bowiem, ze nie wykona powierzonego mu zada-
nia:

— Nie jestem w stanie Cie uratowac, o Pani! - krzyknat z nieopi-
sanym smutkiem w gtosie.

Na te stowa wszystkie straszydta zniknety, a w ich miejscu
pojawita sie ksiezniczka, a po twarzy ptyneta jej jedna tza.
Wyznata wtedy pasterzowi, ze juz nigdy nie bedzie dane im
sie zobaczy¢ i odeszta. Podobno rok pézniej znaleziono go
martwego u stép Gor Sokolich w dzien Swietego Jana...

Ruiny zamku Sokolec - ruiny pofozone s3 na zbo-
czu Krzyznej Goéry, dostaniemy sie tam z Przeteczy
Karpnickiej idac szlakami niebieskim i zielonym, scho-
dzac przy Husyckich skatach na szlak czarny; mozna réw-
niez wyruszyc¢ z dworca PKP w Trzcinsku szlakiem zéttym,
ktoéry doprowadzi nas do ww. szlakéw, prowadzacych
z Przeteczy Karpnickiej

O ZLOTYM OSLE, DZIWISZOW

Z pozyskiwaniem zfota w rejonie Dziwiszowa zwiqzana jest
legenda o ztotym osle. Inni natomiast wiqzq jqg z pobliskim
wzgérzem Ulina lub z Karpnikami. Wies¢ gtosi o Stefanie, nie-
bywale chciwym skgpcu, ktory odlewnie brqzu prowadzit. Byt
tak niegodziwy, ze nawet na jadle dla swoich czeladnikéw
oszczedzat, chociaz funduszy nigdy mu nie brakowato. Pew-
nego razu ustyszat o spalonym zamku w okolicy, w ktérego
wnetrzu ukryty zostat skarb, po ktéry dawni wtasciciele twier-
dzy nigdy nie wrdcili. Nie mégt Stefan takiej okazji przegapic.
Ruszyt wiec czym predzej do ruin, by nikt mu ,jego” skarbu nie
odebrat. Dtugo przeszukiwat zgliszcza, grzebigc w popiele. Juz
zaczqt traci¢ nadzieje na prawdziwos¢ zastyszanych stow, kiedy
znalazt pierwszq przetopionq grudke ztota. Od tej pory kopat ze
zdwojongq energiq. Rozmiar znaleziska wprawit go w ogromnq
rados¢, jednak nastreczyt tez problemu - byto bowiem tego tak

www.krainaduchagor.org
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wiele, Zze Skgpiec nie wiedziat, jak dostarczyc skarb bezpiecznie
do domu. | wtem ujrzat starego, wyleniatego osiotka, stojqgcego
samotnie posréd zgliszczy. Zaskoczony, ale tez uradowany nie-
oczekiwanym usmiechem losu, postanowit przywtaszczy¢ sobie
i to zabiedzone zwierze. Kiedy skoriczyt juz obtadowywac osiot-
ka, dostrzegt jeszcze pieknie zdobiony, ztoty kielich, ktory jakims
cudem opart sie mocy ognia. Wrzucit i to znalezisko do wora.
Jednak osiotek od razu wyciqgnqt kielich i odtozyt na miejsce.
Stefan ponownie wtozyt puchar do wora. Sytuacja powtérzyta
sie jeszcze kilkakrotnie, az w koricu rzemiesinik stracit cierpli-
wos¢, wydart sie na zwierze i pognat je do domu. Biedny osiotek
przypftacit te pogon zyciem. Stefan, by ukry¢ przed wscibskimi
oczami cenne znalezisko, przetopit wszystkie grudki, wraz z kie-
lichem, w figurke osta. By dodatkowo zmyli¢ sqsiadéw przybru-
dzit jg popiotem i sadzqg. Wtem jednak figura ozyta i rzekta do
Stefana:,,Ow kielich, gtupcze, to puchar, z ktérego sam Jezus pit
podczas Ostatniej Wieczerzy. A ty za swojq chciwos¢ bedziesz
potepiony!”. Po czym osiotek zapadt sie pod ziemie, a chciwy lu-
dwisarz skamieniat.

Dziwiszow - do Dziwiszowa dostaniemy sie autem lub
rowerem z Jeleniej Gory; réwniez z Jeleniej Géry kursu-
ja autobusy PKS oraz miejska komunikacja, linia nr 10
z Dworca PKP.

Tekst legend opracowata Anna Gomutka,
na podstawie ,,Legend Karkonoszy i okolic’,
Urszula i Aleksander Wieckowie

PARTNERSTWO DUCHA GOR
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Gdyby tak Iptakom skrzydta skras¢
- o sztuce latania

Poczqtki szybownictwa w Krainie Ducha Goér siegaja roku
1923. Wtedy to mtodzi dziatacze z grupy ,Slazakéw” i Jele-
niogdrskiego Stowarzyszenia Lotniczego, zainspirowani po
zawodach szybowcowych w Rhon, postanowili $ciagna¢ pi-
lotéw i mitosnikéw nowego sportu do Grunau (pol. Jezéw
Sudecki). Gotfried Espenlaub i Edmund Schneider sprowa-
dzili dwa szybowce, by sprawdzi¢, czy faktycznie istniejg tu
odpowiednie warunki dla lotéw Zaglowych. Szkota szybow-
cowa w Grunau zyskiwata na popularnosci i powoli wyrasta-
fa na druga w Swiecie, zaraz po Szkole Szybowcowej Rhon
Wasserkuppe, ktdra byta kolebka swiatowego szybownictwa.

Pierwszy lot ze Sniezki miat miejsce 2 czerwca 1927 roku.
Wykonat go pilot - inz. Andresen na szybowcu Burkbraum.
Ladowanie miato miejsce w tomnicy. Lot zostat tez uznany za
poczatek poczty szybowcowej, poniewaz pilot zabrat poczte
ze Sniezki. Ten sam pilot startowat jeszcze m.in. ze Snieznych
Kottéw, Stogu Izerskiego i innych karkonoskich szczytéw.

Po roku 1929 w Jezowie rozpoczeto produkcje szybowcow;
powstato tu ponad 900 egzemplarzy modeli ,Schlesierland”
i ,Grunau Baby". Do dzis, corocznie, odbywaja sie miedzyna-
rodowe zloty tych ostatnich na lotnisku w Jeleniej Gérze. Po
wojnie produkowano tu m.in. szkoleniowe szybowce ,Jezyk".

www.krainaduchagor.org
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Z jezowskim osrodkiem szkoleniowym byta zwigzana postac
Hanny Reitsch (ur.1912 r.) Jako kilkunastoletnia dziewczyna
uczyta sie tu lata¢ szybowcem. Znany jest m.in. jej wyczyn
ladowania na Réwni pod Sniezka, pézniejszy lot pierwszym
niemieckim $migtowcem we wnetrzu berlinskiej Deutsch-
landhalle. W roku 1932 ustanowita rekord w dtugosci latania
dla kobiet (5,5 godziny). W 1936 porzucita studia i rozpoczeta
prace pilota-oblatywacza. Prowadzita ostatni samolot, kto-
ry wyleciat z oblezonego Berlina w kwietniu 1945. W latach
60-tych pracowata m.in. w Ghanie jako nauczycielka pilotazu
pierwszego prezydenta tej zachodnioafrykanskiej republiki,
Kwame Nkrumah.

Réwniez powojenna historia Aeroklubu Jeleniogérskiego
warta jest poznania i opowiedzenia. Powstat juz w styczniu
1947 roku. W 1962 roku Szybowcem typu Bocian wystarto-
wat z Jeleniej gory Zenon Skolski, wraz z pasazerem. Dolecieli
oni na odlegtos¢ 640 km, az do granicy polsko-radzieckiej.
W 1963 roku Jerzy Popiel ustanowit tu nowy rekord Polski
i Swiata w kategorii szybowcéw jednomiejscowych, na trasie
tréjkata o tacznej dtugosci ramion 300 km uzyskujac szyb-
kos¢ 95,35 km/h. 12 maja 1987 r. Elzbieta Urbanowicz, Jele-
niogdrzanka, osiggneta wysokosciowy szczyt na jednooso-
bowym Juniorze SP 3301 podczas fali. Pobita dwa kobiece
rekordy Polski, w wysokosci absolutnej (9250 m) i przewyz-
szeniu (8250 m). Poprzedniczka, ktérg Elzbieta Urbanowicz
pobita, réwniez Jeleniogérzanka - Lidia Pazio cieszyta sie
swym rekordem przez 25 lat. Takze Mirostaw Hermaszewski
swe pierwsze kroki w stawiat w Wyczynowej Szkole Szybow-
cowej w Jezowie Sudeckim.

Gora Szybowcowa - istnieje mozliwos¢, by na sama
gore podjechac autem lub rowerem z Jezowa Sudeckie-
go, do Jezowa Sudeckiego mozna dostac sie komunika-
cja miejska z Jeleniej Gory, linia nr 1;
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Duch Gor z piernikowym sercem
na dtoni

Piernikowa Chatka z Trzciriska

Nieczesto Duch Gor schodzit ze swojego karkonoskiego
krélestwa. Jednak nie byt w stanie odmoéwi¢ sobie stodkosci.
A byly to przysmaki, jak na wiadce przystato, najlepsze, wy-
szukane i niezwykle szlachetne. Mowa oczywiscie o pierni-
kach, ktére w tej Krainie zawsze musiaty by¢ w najlepszym
gatunku. Duch Gér bowiem od razu poznatby sie na nieuczci-
wosci piernikarza, miodu lub przypraw dotyczacej.

Tradycja wypiekania tego niezwykle aromatycznego ciasta
siega na tym terenie
1494 roku. Wtedy to
funkcjonowaty tu ce-
chy piernikarskie, a na
kazdym jarmarku moz-
na byto naby¢ stodka
pamiatke, w dowolnym
ksztatcie. Jednak nie na-
lezy piernikéw kojarzyc
jedynie z jarmarkami.
Bywato bowiem i tak,
ze gdy w znamienitym
rodzie cérka sie rodzita,
piernikarz ciasto na te
okolicznos¢ wygniatat.
| tak dojrzewat piernik
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wraz z panienka, by p6z-
niej razem z nig za maz
iS¢, w postaci posagu.
Podobnie rzecz sie miata
z cérkami piernikarzy.

. _# oy

L

Wiadomo bowiem, ze
piernik jak wino - im
starszy tym lepszy. Cata
tajemnica tego zjawiska
tkwi w miodzie, a dokfadniej w procesie jego fermentacji. Im
piernik dtuzej lezakowat, tym drozej mozna go byto sprze-
da¢, z wiekiem wymaganej szlachetnosci nabierat. Poniewaz
wyjatkowos¢ ciasta zalezata w gtéwnej mierze od miodu, to
w cechach piernikarskich obowigzywaty specjalne przepisy
dotyczace jego zakupu. Nie wolno byto nabywac¢ go od han-
dlarzy, by ustrzec sie przed oszustwem piernikarze udawali
sie bezposrednio do pasiek i miéd w plastrach kupowali. Dla-
tego tez czesto obok sprzedazy piernika prowadzili réwniez
handel swiecami.

Jednak nie tylko miodem piernik stoi. Bez przypraw korzen-
nych zostatby stodkim chlebem miodowym. Charakteru na-
dat mu przede wszyst-
kim pieprz, od ktérego
zreszta pochodzi jego
nazwa.

Tradycje piernikarskie
niestety niemal zani-
kly w Krainie Ducha
Gor. Istnieja  jednak
miejsca, w  ktérych
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jeszcze  dzi§ mozna
skosztowac tej stodkiej
historii regionu. Jednym
znichjest

w Trzcirisku. Mozna tam
nie tylko zakupi¢ goto-
we juz ciastka, ale réw-
niez zamoéwic¢ zupetnie
oryginalne, przygoto-
wane na zamowienie
lub samemu, podczas
warsztatéw, zmierzyc sie
z trudng sztuka zdobie-
nia piernika.

Takze w Karpaczu moz-
na skosztowa¢ prze-
pysznych wyrobéw
z trzcinskiej piernikani.
W Galerii Produktu Lo-
kalnego ,Skarbiec Du-
cha Gor”, obok wielu
fantastycznych prac lo-
kalnych rekodzielnikéw,
odnajdziemy  réwniez
stodkie serca, chatki
i misie.

Turysci przybywajacy do Krainy Ducha Gér w potowie listo-
pada nie moga omina¢ ,Swieta Piernika”. Odbywa sie ono
przy folwarku Patacu tomnica. Jest to okazja, aby skosz-
towac wypiekdéw z Trzcinska, tomnicy i innych okolicznych
piernikarni (np. z Czech).

Piernikarnia ,Piernikowy.pl”

dotrzemy tu pieszo, autem lub rowerem kierujac sie
szlakiem rowerowym ER-6

Trzcinsko 67, tel. 606 13 65 81, www.piernikowy.pl

do Trzciriska dostaniemy sie réwniez pociggiem oraz
prywatna komunikacjg autobusowa

»~Skarbiec Ducha Gor”

czynne poniedziatek-wtorek 9:00-17:00
$roda-niedziela 10:00-18:00

ul. Konstytucji 3 Maja 25, 58-540 Karpacz

tel./fax 756 442 165, 699 953 058, www.duchgor.org

Palac tomnica

do Patacu dojedziemy autem, rowerem lub autobusem
z Jeleniej Gory; trase te obstuguje komunikacja miej-
ska na linii nr 11 (Wincentego Pola- Wojanéw) oraz pry-
watna komunikacja autobusowa

tomnica, ul. Karpnicka 3, 58-508 Jelenia Goéra

tel. 757 130 460, www.palac-lomnica.pl

Sklep ,Wiejskie delicje”
tomnica, ul. Swierczewskiego 99, 58-508 Jelenia Géra
tel. 7571 31 204,75 71 31 522,601 052 633
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@ Mate gory dla wielkich wspinaczy

.

Gory ﬁkd?’.— W@‘yaczka ;k‘alléo@;c;

Kraina Ducha Gor otwiera mozliwosci dla kazdego rodzaju
turystéw. Mozna spokojnie przechadzac sie po przypataco-
wych ogrodach, spacerowac¢ po gérskich szczytach, gnac
konno przez taki lub zmagac sie z lekami podczas wspinaczki
na naturalnych Sciankach - skatkach. Oferta wspinaczkowa
na tym terenie jest skierowana zaréwno do oséb zaawanso-
wanych jak i poczatkujacych.

Zdecydowanie najpopularniejszymi skatkami w srodowisku
wspinaczy sg turnie osadzone na zboczach Gér Sokolich,
a przede wszystkim na dwéch blizniaczych gérach o charak-
terystycznym ksztatcie — na Sokoliku oraz Krzyznej. Przy nie-
zwykle popularnych Sokoliku Matym i Duzym (znajduja sie
na szczycie Sokolika), zyskuja réwniez okoliczne Sukienni-
ce, Krzywa i Jastrzebia Turnia. Wspinali sie tu m.in. Wanda
Rutkiewicz, Jerzy Kukuczka czy Aleksander Lwow.

Jednak prawdziwym rajem mnogosci i réznorodnosci skatek
s, coraz popularniejsze, same Rudawy Janowickie. Juz na
samym poczatku zéttego szlaku, prowadzacego z Janowic,
znajduja sie trzy turnie: Scianka I, Il i lll. Osiggajg one wyso-

www.krainaduchagor.org
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kosci od kilkunastu do 25 metréw i w znacznej czesci sa wy-
posazone w komplet punktéw asekuracyjnych (z wyjatkiem
Il1). acznie znajduje sie na nich ok. 23 drég, o stopniach trud-
nosci od V do VI1.4+/5. Idac dalej z6ttym szlakiem, dojdziemy
do szlaku niebieskiego — dotrzemy nim do Skalnego Mostu,
chyba najbardziej rozpoznawalnej skatki Rudaw. Jej najwyz-
sze Sciany osiagajg nawet 40 metréw, dlatego tez istniata
mozliwos¢, by wyznaczy¢ az 30 drég, w wiekszosci naprawde
dtugich. Stopien trudnosci: od IV do VI.5. Niemalze naprze-
ciwko znajduje sie kolejna skata — Piec, oferujaca kolejnych
17 drég, od IV do VI.3. Wspinajac sie tam nalezy jednak pa-
mieta¢, ze srodkowa czesc¢ Sciany Pieca objeta jest ochrong
i obowiazuje tam zakaz wspinania sie oraz biwakowania u jej
stop.

WIELKICH WSPINACZY
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Wymienione powyzej turnie to jedynie niewielka cze$¢
wszystkich skatek znajdujacych w Rudawach Janowickich.
Jednak nie tylko w Janowicach Wielkich mozna sie wspinad.
W Siedlecinie, niedaleko Goscinca ,Perta Zachodu” znajduje
sie skatka Kanclerz. Jest to wychodnia skalna o wysokosci ok.
15 m, oferujaca 5 drég.

Takze w Karpaczu mozna zakosztowac tego sportu, przy le-
gendarnych Kruczych Skatach. Na te grupe skalng sktada-
ja sie trzy sciany: z Okapem (18 m), Mata Sciana (20 m) oraz
Gtéwna (25 m). Znajduje sie tam tacznie ponad 35 drdg,
o stopniach od Ill do VI.6+.

Do oséb, ktére dopiero chciatyby rozpocza¢ przygode ze
wspinaniem, skierowana jest oferta szkétek wspinaczko-
wych, zapewniajacych réwniez baze noclegowa.

Gory Sokole — dostaniemy sie do nich szlakami niebie-
skim i zielonym, ruszajacymi z Przeteczy Karpnickiej oraz
szlakiem z6ttym rozpoczynajacym sie spod dworca PKP
w Trzcinsku; do Trzcirska dojedziemy pociggiem oraz pry-
watng komunikacjg autobusowa z Jeleniej Gory.

Rudawy Janowickie - do skatek dojdziemy zéttym
szlakiem rozpoczynajacym sie przy dworcu PKP w Jano-
wicach Wielkich, do Janowic dojedziemy pociggiem oraz
prywatna komunikacja autobusowa z Jeleniej Gory.

www.krainaduchagor.org

Skata Kanclerz

do skaty dojdziemy pieszo lub dojedziemy rowerem
z Jeleniej Gory trasa poprowadzong z centrum miasta,
na brzegiem rzeki Bébr; mozna réwniez dojechac z Sie-
dlecina; skata znajduje sie w lesie nad jeziorem Modrym,
ok. 200 metréw od zapory.

Krucze Skaty

potozone sa w Karpaczu, przy skrzyzowaniu ulic: Wilczej,
Obroncéw i Skalnej, nieopodal Parku Bajek oraz Dworu
Liczyrzepy.

Skatoplany do pobrania: www.wspinka.org/skalopla-
ny oraz www.poznajdolnyslask.pl/atrakcje-turystyczne/
geoturystyka/skaly-kamieniolomy

SZKOLY WSPINACZKOWE:

TABOR POD KRZYWA
tel. 601 78 60 56 lub 796 339 860
www.taborpodkrzywa.pl;

FUNDACJA CZARODZIEJSKA GORA
Mniszkow 31, tel. + 48 604 200 961, +48 606 232 595
www.czarodziejskagora.org.pl/pl/strona_glowna

Agroturystyka i Szkota Wspinaczki,9 UP Camp”
Trzcinsko 65 a, 58-520 Janowice Wielkie,

tel. 667 130 682, 663 440 771,

e-mail: agro9up@tlen.pl, www.sokoliki.net

WIELKICH WSPINaACzyY
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W lektyce na Sniezke
- czyli jak drzewiej gory zdobywano

Turys’ci, ktorzy dzisiaj przybywaja do Krainy Ducha Goér, nie
wyobrazajg sobie urlopu pozbawionego aktywnego wypo-
czynku — goérskich wedréwek czy jazdy na nartach. Jednak
nie zawsze tak byto.

Czlowiek pierwotny obawiat sie goér z tych samych pobudek
co gwattownych zmian pogody — nie rozumiat ich. Stan ten
trwat dos¢ dtugo, bo najprawdopodobniej az do XII wieku
naszej ery. Jednak z czasem che¢ zysku zwyciezyta i zaczeli-
Smy sie zapuszczaé w wyzsze partie Karkonoszy. Pionierami
na zboczach byli gérnicy, kiedy wydobycie kruszcu przestato
byc¢ optacalne, prym wiedli hutnicy oraz pasterze. Wszystkie
te dziatania znacznie przeksztatcity krajobraz Karkonoszy, po-
niewaz wigzaty sie zawsze z karczowaniem laséw.

Poczatki turystyki siegaja XVII wieku. Jedynym miejscem od-
wiedzanym woéwczas byta Sniezka. Na jej szczycie staneta

ooooooooooooooooo
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wtedy kaplica sw. Wawrzynca, ufundowana przez rodzine
Schaffgotschéw, do ktérej nalezata wowczas wiekszos¢ oko-
licznych ziem. Urzadzano pielgrzymki m.in. na nabozenstwa,
ktére sie tu odbywaty przynajmniej 5 razy do roku. Nie nalezy
sie jednak dziwi¢, ze reszta gor jeszcze dtugo miata by¢ dla
turystéw nieodkryta. Poza droga na Sniezke nie byto bowiem
wyznaczonych tras i gorskich szlakéw.

Pielgrzymowanie na najwyzszy szczyt Karkonoszy przyczy-
nito sie do rozwoju pewnego rodzaju dziatalnosci — pracy
dodatkowej podejmowanej przez okolicznych gérali -
a mianowicie przewodnictwa gorskiego oraz tragania lek-
tyk. Pierwsze wejécia na Sniezke trwaty dwa dni. Wycieczka
najczesciej wyruszata furmanka z Cieplic, by w Sosnéwce lub
w Karpaczu przesig$¢ sie na konia. W ten sposéb najdalej
mozna byto dotrze¢ do Budy Hampla na Ztotéwce (dzis:
schronisko goérskie Strzecha Akademicka). Tam bogatsi tu-
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Ksrianoate — Seheonishs Studeniée 1258 m

rysci przesiadali sie na lektyke — czyli odpowiednio umoco-
wane krzesto, wnoszone na gére przez tragarzy. Poczatkowo
byt to biznes raczej niszowy, jednak wraz ze wzrostem tury-
stycznego zagospodarowania Karkonoszy rozrastat sie i na-
lezato go sformalizowac¢. Juz w 1817 roku powstata pierwsza
organizacja zrzeszajaca karkonoskich przewodnikéw i tra-
garzy lektyk. Do ich zadan nalezato bezpieczne przeprowa-
dzenie turysty po szlaku, noszenie bagazy oraz samego po-
dréznego, a takze przygrywanie na instrumentach podczas
postojéw. Ta forma podrézowania funkcjonowata jeszcze do
lat 20-tych XX w.

Kolejna atrakcjg turystyczng charakterystyczng jedynie dla
Krainy Ducha Gér byly zjazdy saniami rogatymi. Poczatko-
wo byty one wykorzystywane przez drwali do transportu
drewna z gér, jednak szybko odkryto, ze szalona jazda w dét,
ktéra sprawia tyle przyjemnosci, moze by¢ atrakcyjna takze
dla przyjezdnych. Pierwszy prawdziwie turystyczny zjazd
miat miejsce w 1815 roku, ze schroniska na Przeteczy Okraj
(Grenzbaude) do zajazdu ,Pod Ztotg Gwiazdg” w Kowarach.
Kolejne trasy pojawiaty sie bardzo szybko - organizowano

zjazdy do Jagnigtkowa, Sobieszowa, Szklarskiej Poreby oraz
na strone czeska. Do Karpacza zjezdzano spod Strzechy Aka-
demickiej oraz z nieistniejgcego juz dzis — Schroniska Ksiecia
Henryka (znajdowato sie ono nad Kottem Wielkiego Stawu).
Popularnos¢ tej formy rozrywki miata ogromne znaczenie
dla rozwoju bazy noclegowo-gastronomicznej w Karkono-
szach, ktérej zadaniem bylto nie tylko ogrza¢ i nakarmi¢ tu-
rystow, ale tez zapewnic¢ im mite spedzenie czasu. Osoby,
ktore chciatyby sprobowac tej formy aktywnosci zapraszamy
na Miedzynarodowy Zjazd Saniami Rogatymi w Kowarach,
ktéry odbywa sie na poczatku kazdego roku. Natomiast
w Muzeum Sportu i Turystyki w Karpaczu mozna obejrze¢
ekspozycje dotyczacg poczatkdw turystyki gorskiej, zawiera-
jaca m.in. sanie rogate.

Karkonosze byty w XIX w. jednymi z najlepiej zagospoda-
rowanych gér w Europie. Znajdowata sie w nich gesta sie¢
schronisk, jak podaje Mieczystaw Ortowicz, w 1908 roku nie
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dzielita ich odlegtos¢ wieksza niz 1 km. W 1850 roku powstat
pierwszy przewodnik po gérach w jezyku polskim, napisany
przez Rozalie Saulusowa -, Warmbrum i okolice jego w 38 ob-
razach zebranych w 12 wycieczkach przez Pielgrzymke w Su-
detach” Te wszystkie czynniki (atrakcje, duza ilos¢ schronisk,
oznakowanie szlakéw, rozwéj kolei — od 1866 r. Karkonosze
byty potaczone z Wroctawiem i Berlinem) przyczynity sie do
zmian w turystyce gorskiej. Na poczatku XIX w. zaczeta ona
bowiem bardziej przypomina¢ jarmark niz rekreacje, turysci
wedrowali przede wszystkim od schroniska do schroniska na
kolejne bawarskie lub czeskie piwo, przemieszczajac sie naj-
czesciej w lektykach, przy dzwiekach katarynek ustawionych
na szlaku.

Od 1880 roku dziato na terenie Sudetéw Zachodnich To-
warzystwo Karkonoskie. Byta to grupa pasjonatéw turystyki
gorskiej, ktéra przyjeta sobie za cel: wyznaczanie nowych
szlakéw, promocje regionu oraz poszerzanie oferty atrakcji
turystycznych. Do najwazniejszych pozostatosci ich dziatan
naleza: muzeum w Jeleniej Gérze (Muzeum Karkonoskie),

wieza widokowa na Wzgorzu Kosciuszki w Jeleniej Gérze
i Droga Jubileuszowa na Sniezke. Wiele obiektéw, przede
wszystkim wieze widokowe, nie przetrwato do naszych cza-
sOw.

- Sniezka, kaplica $w. Wawrzynca - na Sniezke do-
trzemy z Biatego Jaru w Karpaczu szlakami czarnym,
czerwonym i z6ttym; z koscidtka Wang szlakiem nie-
bieskim, natomiast od Muzeum Zabawek i Lalek szla-
kami z6ttym i czarnym.

» Strzecha Akademicka, Hala Ztotéwka - schronisko
znajduje sie przy z6ttym szlaku prowadzacym z Bia-
tego Jaru na Sniezke oraz przy szlaku niebieskim: ko-
$cidtek Wang - Sniezka.

» Ruiny Schroniska Ksiecia Henryka - znajduja sie na
Smogorni, przy Kotle Wielkiego Stawu, przy czerwo-
nym szlaku faczacym Sniezke z Przetecza Karkonoska.

o Muzeum Sportu i Turystyki w Karpaczu
ul. Kopernika 2, tel. 7576 19 652
czynne wtorek-niedziela 09:00-17:00
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W warsztacie Ducha Gor
- otwarte pracownie

Kazda kraina, ktdra przychodzi nam odwiedzi¢, ma swoj nie-
powtarzalny klimat, ktéry pozostaje w pamieci jeszcze dtugo
po zakonczeniu wypoczynku. Na silne wrazenie zapisane we
wspomnieniach sktadaja sie nie tylko zobaczone krajobrazy,
zapach zroszonej taki o poranku, dotyk zimnej skaty, smak
wody z gorskiego strumienia czy $piew ptakéw w roman-
tycznym ogrodzie. Klimat miejsc, ktére odwiedzamy, w réw-
nym stopniu tworza ludzie oraz smaki, jakie na swej drodze
napotkamy.

Kraina Ducha Gor jest miejscem niepowtarzalnym. Posiada
swoj bardzo wyrazisty zapach oraz smak, a takze wyjatko-
wych mieszkaricéw. Bowiem miejsca takie jak to od zawsze
skupiaty ludzi wrazliwych i niebanalnych. Natomiast turysta
ma okazje w petni zanurzy¢ sie w skarbach, wytwarzanych
w warsztatach Ducha Gér. Wiecej, moze nawet wzig¢ udziat
w ich tworzeniu w Otwartych Pracowniach.

Jedna z nich znajduje sie w Trzcinsku. W tej uroczej wsi, poto-
zonej u stop Goér Sokolich unosi sie wyjatkowy zapach miodu
i przypraw korzennych. Kierujac sie do jego Zrédta trafimy do
piekarni o nazwie faczacej tradycje z nowoczesnoscia —

. Nie nalezy sie jednak obawia¢, wbrew tradycji
w piernikowej chacie nie czeka na nas Baba Jaga. Znajdzie-
my tam korzenne pysznosci, ktére zachwycaja nie tylko nie-
powtarzalnym smakiem, ale takze niebanalnym wygladem.
Miejsce to nawiazuje do starej, bo siegajacej az 1494 roku,
tradycji regionu, polegajacej na wypiekaniu tego szlachet-
nego ciasta. Trafialo ono w réwnej mierze na najznakomitsze

www.krainaduchagor.org
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stoty oraz na jarmarczne stragany. W Piernikarni mozna na-
by¢ gotowe ciastka, istnieje réwniez mozliwos¢ zamdwienia
wilasnego, oryginalnego wzoru. Natomiast dla najodwazniej-
szych przygotowano oferte warsztatéw samodzielnego zdo-
bienia piernikéw. Piernikowy.pl pokazuje nam, ze piernik jest
idealnym prezentem lub pamiatka, przez caty rok.

Kierujac sie z Trzciriska, w strone Jeleniej Goéry, dojedziemy
do tomnicy. Wiekszos¢ przyjezdnych kojarzy te przepiekna
wie$ potozona nad Bobrem jedynie z Patacem. Jednak to
wiasnie tu Duch Gor zlokalizowat kolejng ze swych otwar-
tych pracowni. Na jej wyjatkowos¢ réwniez sktada sie nie-
powtarzalny zapach i smak. W gospodarstwie

produkowane sg regionalne sery z koziego mleka. Sery tom-
nickie s3 w 100% wytwarzane w zgodzie z natura. Zaréwno
kozie mleko jak i naturalne metody produkgcji sg nie do prze-
cenienia w dobie powszechnych alergii oraz chemicznego
poprawiania zywnosci. Turysta odwiedzajacy gospodarstwo
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bedzie mégt nie tylko naby¢ smaczne wyroby z koziego sera,
ale takze zwiedzi¢ gospodarstwo, nakarmic¢ kozy, zdegusto-
wac wytwarzane sery oraz wzig¢ udziat w warsztatach i po-
kazach serowarskich.

Jednak gérska trzoda to w powszechnej swiadomosci przede
wszystkim owce. Takze Duch G6r posiada w swojej Krainie
pewna, niezwykle ciekawa owcza zagrode. Nie bytby jednak
sobg, gdyby musiat zadowoli¢ sie owcami rodem z Podhala.
We Wrzeszczynie, koto Jeleniej Gory, znajduje sie hodowla
owiec wyjatkowych — wrzoséwek. Gospodarstwo Agrotury-
styczne kusi turystéow niezwykle bogata
oferty. Poza, wspomniang juz, hodowla wrzoséwki — czyli
owcy rasy bardzo starej, tradycyjnej, niemal nie przeksztatco-
nej przez cztowieka, oferuje takze wszystko, co od tych zwie-
rzat pochodzi. Odwiedzajacy gospodarstwo moga wzigc
udziat w warsztatach filcowania wetny, podczas ktérych do-
wiedza sie wiecej o tym wyjatkowym widknie oraz poznaja
tajniki przemienienia go w dowolny ksztatt zwierzakéw-fil-
cakéw. Artysta zmeczony wysitkiem twoérczym na pewno
z checia posili sie przepysznymi, wyprodukowanymi na miej-
scu wyrobami miesnymi. Po positku najlepiej wybrac sie na
spacer, wtedy mozna spokojnie popodziwiac nie tylko stado
wrzoséwek. W, Kowalowych Skatach” hodowane sa réwniez
daniele, kroliki i kury.

¥

Jednak najwieksza z pracowni Ducha Goér znajduje sie w Kar-
paczu. Funkcjonuje tam Stowarzyszenie LGD Partnerstwo
Ducha Gor. Turysta odwiedzajacy Kraine moze tu nie tylko
skorzystac¢ z oferty warsztatowej opisanych juz powyzej —
Otwartych Pracowni. Takze baza warsztatéw proponowana
na miejscu jest niezwykle bogata, pozwala na zapoznanie sie
z niemal catym dorobkiem rekodzielniczym tego terenu.

Osoby chetne, by zapoznac¢ sie z tajemnica zi6t i medycyny
naturalnej, moga nauczy¢ sie produkcji naturalnego my-
dla, pozbawionego zbednej chemii, zachwycajacego jed-
nakze bogatym bukietem aromatéw, pochodzacych z oko-

www.krainaduchagor.org

EoTurystyks oLa

b

licznych tak. Przy okazji tych pachnacych warsztatéw kazdy
uczestnik posigdzie podstawowg wiedze na temat ziét oraz
tradycji zielarskich w regionie. Poniewaz Duch Gér bywa fa-
skawy, umozliwi chetnym takze poznanie techniki czerpania
papieru.

Wzbogaceni wiedza tajemna, turysci moga oddac sie realiza-
¢ji swych twoérczych pasji. By¢ moze po warsztatach drob-
nych form graficznych o tematyce lokalnej, prowadzonych
przez miejscowq artystke, na nowo odkryja w sobie mfo-
dziencza fascynacje otaczajaca rzeczywistoscia. Polega ona
miedzy innymi na tym, zeby dostrzega¢ piekno tam, gdzie
w codziennej pogoni o nim zapominamy. A jest ono zaklete
wszedzie, w catej otaczajacej nas rzeczywistosci. Wystarczy
spojrze¢ na dzieci, ktére sa w stanie dostrzec urok ré6znoko-
lorowych lisci. Takze Duch Gér je widzi, dlatego tez podczas
warsztatowych Lisciakow mozna nauczy¢ sie tworzy¢ kom-
pozycje z suszonych lisci i kwiatow. Jesli jednak kto$ chciatby
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ozdobi¢ dom w sposéb w jaki czynity to babcie, to powinien
koniecznie wybra¢ sie na warsztaty tworzenia kwiatéw
z bibuly. Jest to niezawodny sposéb na dodanie kolorytu
w mieszkaniu, nawet w ciemne, zimowe dni. Duch Gor

wE

pamieta takze o tych, ktérzy artystami czujg sie jedynie od
Swieta. Przygotowat zatem oferte zdobienia jaj metoda ba-
tikowa. Na Wielkanoc jak znalazt, a kto nie wie jak, niech od-
wiedzi Otwarta Pracownie.

Takze przedmioty codziennego uzytku moga wzbudzaé
zachwyt, pod warunkiem ze s3 jedyne w swoim rodzaju
i wykonane recznie. Tradycje szklarskie w Krainie Ducha Gér
sa niezwykle zywe do teraz. Jej wiadca na szczescie nie jest
zbyt zachfanny i z checig podzieli sie swymi umiejetnoscia-
mi, zarébwno na warsztatach drobnych form witrazowych
jak i tworzenia szklanej bizuterii. Natomiast dla turystéw
o duszy bardziej praktycznej i checiach przyziemnych przy-
gotowat warsztaty ceramiczne, ktére przeniosa uczestni-
kéw do czasoéw, gdy kontakt z tworzywem i wypalanie go
ogniem byty elementem codziennosci.

Otwarte Pracownie Krainy Ducha Gor sq dostepne po
uprzednim umoéwieniu sie z gospodarzem lub w LGD
Partnerstwo Ducha Gor.

« Piernikowy.pl
Trzcinsko 67, tel. 606 13 65 81, www.piernikowy.pl

» Gospodarstwo Ekologiczne, Kozia taka”
tomnica, ul. Lipowa 3, 58-508 Jelenia Géra
tel. 608 55 45 71, www.serylomnickie.pl

« Gospodarstwo Agroturystyczne, Kowalowe Skaty”
Wrzeszczyn 25 a, 58-508 Jelenia Goéra, tel. 757 524 482
757 137 692, 502 252 730, www.kowaloweskaly.pl

» LGD Partnerstwo Ducha Gor
czynne poniedziatek-piatek 8:00-16:00
ul. Konstytucji 3 Maja, 58-540 Karpacz, tel. 75 64 421 65
www.konkursy.duchgor.org

+ Ekomuzeum Tkactwa
Chrosnica 68, tel. 601 745 342, e-mail: landama@o02.pl

W WaRSzZTacle DUCHA GOR — OTWARTeE PRACOWNIE



Sporty zimowe
w Krainie Ducha Gor

Dla wielu 0séb gory to przede wszystkim kraina sportéw zi-
mowych. W sezonie zimowym przyjezdza tu wielu turystéw
zlaknionych biatego szalenstwa: na nartach, snowboardzie,
sankach czy tyzwach.

Tradycja sportéw zimowych w Karkonoszach siega poczat-
kéw XIX wieku. Z tego okresu pochodza pierwsze wzmian-

. = ki zarébwno o zjazdach
na saniach rogatych, jak
i o zimowych wyciecz-
kach w Karkonosze oraz
zjazdach narciarskich.
Jedna z pierwszych oséb
propagujacych narciar-
stwo w Karkonoszach byt
Otto Vorweg z Cieplic.
Organizowat on pierwsze
narciarskie wyprawy gor-
skie po slaskiej i czeskiej
stronie oraz wydat pierw-
szy na tym terenie pod-
recznik jazdy na nartach.
Wzrastajaca popularnos¢
tego sportu przyczynita
sie do stopniowego po-
wstawania infrastruktu-
ry, ktéra utatwitaby oraz

www.krainaduchagor.org
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uatrakcyjnita uprawianie narciarstwa. Powstaja miedzy inny-
mi skocznie narciarskie: na Hali Szrenickiej w 1905 r., w Karpa-
czu koto Orlinka w 1914 r. oraz w Szklarskiej Porebie w 1931 r.

Obecnie na terenie opisywanym w naszym przewodniku
znajduja sie dwa osrodki narciarskie. Jednym z nich jest tysa
Gora w Dziwiszowie, drugim za$, co oczywiste, Karpacz.

Karpacz posiada idealne warunki do uprawiania wszelkich
form zimowej rekreacji. Niewatpliwym atutem tego miasta
jest obecnos¢ kilkunastu stokéw narciarskich znajdujgcych
sie na terenie miasta, co umozliwia wybranie sie np. z dzie¢-
mi na sanki czy narty bardzo blisko miejsca zakwaterowania.
Przy wszystkich stokach sa ulokowane wyciagi (talerzykowe
i orczykowe) oraz wypozyczalnie sprzetu narciarskiego. Wiek-
szo$¢ z nich dysponuje takze sztucznym nasniezaniem oraz
oswietleniem, co umozliwia zjazdy nocne. Trasy narciarskie
w miescie idealnie nadaja sie dla poczatkujacych narciarzy.
Bardziej wymagajacych zapraszamy do Kompleksu Narciar-
skiego ,Sniezka”. W jego sktad wchodzi siedem wyciggéw
i sze$¢ nartostrad o réznej skali trudnosci.

PARTNERSTWO DUCHA GOR

Ad
@
O
{0
T
]
2
Q
o
<
0
ad
X
=
Q
=
@)
=
N
N
—
Ad
@
al
v




Takze mitosnicy narciarstwa biegowego znajdg w Karpaczu
oferte dla siebie. Przeznaczono dla nich bowiem przepieknie
potozong w Karpaczu Gérnym, mierzaca 13 km trase biego-
wa. Prowadzi ona przez Schronisko Dom Slaski, Lucni Boude
oraz szczyt Pod Matym Szyszakiem.

Nie lada atrakcja moze okaza¢ sie réwniez skocznia nar-
ciarska ,Orlinek”. Na tym obiekcie organizowane sa krajowe
i miedzynarodowe zawody. Mistrzowskie skoki oddawat tu
oczywiscie réowniez Adam Matysz.

Dla turystéow przedktadajacych tyzwiarstwo nad narty przy-
gotowane s3 lodowiska, w tym jedno catoroczne. Doskonata
zabawe, nie tylko dla najmfodszych, zapewniaja zjazdy na
pontonach, tzw. snowtubing.

Drugim osrodkiem sportéw zimowych jest Mikrostacja
Sportéow Zimowych i Letnich tysa Géra w Dziwiszowie.
Do dyspozycji narciarzy sa tu dwie trasy zjazdowe (fatwe -
niebieskie), kazda o dtugosci 1000 m oraz jedna nartostrada
dojazdowa. Stacja jest wyposazona takze w pie¢ wyciggéw
(jeden orczykowy i cztery talerzykowe), system sztucznego
nasniezania oraz o$wietlenie umozliwiajace zjazdy nocne. Na
miejscu znajduje sie réwniez wypozyczalnia nart, szkota nar-
ciarska oraz zaplecze gastronomiczne.

WYCIAGI NARCIARSKIE W KOMPLEKSIE ,SNIEZKA”

» Miejska Kolej Linowa www.kopa.com.pl
- Baby Lift
- Euro
- Grosik

-Jan

— Liczykrupa
- Liczyrzepa
- Ztotéwka

www.krainaduchagor.org

WYCIAGI W MIESCIE

« Karpatka Ski Panorama www.karpacz-ski.pl
— BabyLift
— Karpatka Panorama

« Bialy Jar Winterpol www.winterpol.eu

« Centrum Rekreacji Aktywnej Pod Sniezka
www.karpacz-narty.pl
- Saneczkowa goéra
—Tor Snowtubing
- Wyciag szkoleniowy i wyciag duzy

» Stoki,KARPATKA” www.karpatka-ski.pl
- Dwa wyciagi narciarskie

» Centrum rekreacji i Sportu,Kolorowa”
www.kolorowa.pl
- Rynna saneczkowa
— Alpine Coaster
— Stok narciarski

» Stok,RELAKS” www. stokrelaks-karpacz.home.pl

« Stacja Narciarska,Pod Wangiem”
www.podwangiem-ski.pl

* ZBYSZEK Wyciag Tyrystyczny www.kopa.com.pl
LYSA GORA - DZIWISZOW

- Mikrostacja Sportow Zimowych i Letnich Lysa Gora
www.pogoda-lysa-gora.blogspot.com

Teksty: Emil Mendyk, Anna Gomutka
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Wsiodle
przez Kraine Ducha Gor

Jezow
Sudecki

m. Jelenia
Gora

Stara
Kamienica

Janowice

® @ \wickic

Mystakowice

Szklarska
Poreba

Piechowice

W czasach kiedy tempo zycia nabiera coraz wiekszej pred-
kosci, w uszach dzwonig telefony, przychodzi czas na cisze,
zwolnienie obrotoéw, odnalezienie harmonii duszy i ciata.
Doskonatym sposobem, aby to uzyskac jest aktywny wypo-
czynek na tonie natury, z dala od wszechobecnej cywilizacji.
Z tego tez powodu szukajac ofert turystycznych, coraz cze-
sciej wybieramy te, ktére moga nam to umozliwié. Nie dzi-
wi wiec fakt, ze turystyka konna cieszy sie w ostatnim czasie
duza popularnoscia. Ten rodzaj turystyki jest bowiem do-
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skonatym sposobem na aktywne spedzenie czasu, kontakt
z natura i przede wszystkim odpoczynek od zgietku dnia co-
dziennego.

Jazda konna pozwala nam nawigza¢ magiczng i niepowta-
rzalng wiez z koniem, jest przyjemnoscig a zarazem nauka
polegajaca na wzajemnym poznawaniu sie i zdobywaniu
zaufania.

Z grzbietu konia mozna z powodzeniem podziwia¢ rézne
atrakcje turystyczne, ktére z tej perspektywy przedstawiaja
sie niezwykle ciekawie sprawiajac, ze odczuwamy nieodpar-
ta chec¢ zachowania ich na dtuzej w pamieci. Jazda konna jest
sportem, ktéry posiada tak wiele zalet, ze trudno je wszyst-
kie wymieni¢. Daje ona jezdZcowi mozliwo$¢ sprawdzenia
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siebie, jest swoistg proba charakteru, ksztatci umiejetnosc
radzenia sobie w réznych sytuacjach. Ponadto dostarcza wie-
lu nowych i niezapomnianych wrazen, sprzyja nawiazywaniu
nowych znajomosci i poznawaniu ciekawych miejsc, a takze
zwieksza pewnosc siebie, uczy obowigzkowosci oraz rozwija
umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie.

Dla wielu oséb spetnieniem marzen sg wyjazdy w teren. Sa
one nie tylko zaspokojeniem naszych ambicji i ukrytych pra-
gnien, ale takze uszczesliwiaja poprzez bezposredni kontakt
z natura. Bliskos¢ miekkiego i cieptego ciata konia relaksuje
i wycisza. Kon, jak zadne inne zwierze, potrafi wspétpraco-
wac z cztowiekiem, wptywajac przy tym korzystnie na réw-
nowage emocjonalna.

Jazda konna poprzez stymulacje wiekszosci miesni ciata
ksztattuje prostag postawe oraz poprawia ogdlng kondycje
organizmu, wptywajac jednoczesnie na ogdlne wyszczuple-
nie sylwetki. Godzina jazdy konnej to, w zaleznosci od jej in-
tensywnosci i poziomu zaawansowania jezdzca, od 300 do
nawet 650 spalonych kalorii.

Aby uprawiac te dyscypline sportu nie trzeba posiada¢ wia-
snego wierzchowca, mozna bowiem zapisac sie na lekcje do
stadniny, aby pod okiem wykwalifilkowanego instruktora po-
znawac tajniki jazdy konnej. Zajecia z instruktorem sg bardzo
wazne ze wzgledu na mozliwos$¢ nauki jazdy konnej od pod-
staw, opanowanie pierwszych zasad, co bedzie procentowac
w przysztosci podczas pierwszych wyjazdéw w teren i rajdéw
konnych dla zaawansowanych jezdzcéw. Im pewniej sie czu-
jemy i mniej nerwowo reagujemy na zwierze, tym jest ono
bardziej spokojne i postuszne, a my czerpiemy wiecej radosci
z uprawiania tej dyscypliny sportu.

W Krainie Ducha Gér znajdujg sie osrodki noclegowe, go-
spodarstwa agroturystyczne, stadniny koni, ktére posiadaja
zréznicowanga oferte, co sprawia, ze kazdy, nawet najbardziej

www.krainaduchagor.org

wymagajacy turysta, znajdzie tu cos dla siebie. Moga to by¢
lekcje jazdy konnej pod okiem instruktora w stylu klasycz-
nym lub western, jak réwniez wyjazdy w teren, rajdy konne,
kolonie, wczasy, weekendy w siodle czy tez zawody jezdziec-
kie (skoki przez przeszkody, ujezdzanie czy konkurencje we-
sternowe).

Tekst: Barttomiej Krawicz

RUDAWSKI SZLaK KONNY

Popularnos¢ tej dyscypliny przyczynia sie takze do posze-
rzenia infrastruktury innej niz tylko osrodki jezdzieckie.
W regionie powoli powstaje sie¢ szlakéw konnych, ktére
stworza mozliwos¢ swobodnego poruszania sie konno w te-
renie. Przez wiele lat jedynym szlakiem byt tu Sudecki Szlak
Konny biegnacy od Ladka Zdroju do Kliczkowa. Niedawno
powstata sie¢ szlakéw konnych na Ziemi Kamiennogorskiej,
faczacych sie ze szlakami czeskimi (okolice Lubawki). Obec-
nie, dzieki inicjatywie LGD Partnerstwo Ducha Gér, trwa-
ja rowniez prace nad utworzeniem sieci goérskich szlakow
konnych na obszarze Rudaw Janowickich i ich okolic, pod
wspdlng nazwa Rudawski Szlak Konny. W 2013 roku, dzie-
ki dofinansowaniu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Dolnoslaskiego, zaprojektowano, uzgodniono i oznakowano
w terenie 100 km szlakéw konnych. Trasy prowadza przez
najciekawsze miejsca Rudawskiego Parku Krajobrazowego
i okolic — od zamkéw i patacéw, przez liczne punkty widoko-
we, do niezwyklych formacji skalnych, czy dolin rzecznych.
Sa to m.in. zamek Bolczéw, patace w Bobrowie, tomnicy, Bu-
kowcu, Karpnikach, Sokoliki, Staroscinskie Skaty, Skalnik (945
m n.p.m.), czy Kolorowe Jeziorka. Co wazne - siec ta taczy sie
z Sudeckim Szlakiem Konnym oraz siecig szlakéw konnych

W SIODLEe PRzZeZ KRAINIg DUCHAa GOR




istniejacych na Ziemi Kamiennogdrskiej. Mozna, wiec korzy-
stajac z tych szlakéw podziwiac nie tylko walory Rudawskie-
go Parku Krajobrazowego, ale réwniez okolice Kamiennej
Géry - az po Chetmsko Slaskie i Okrzeszyn. Istnieje réwniez
mozliwos¢ wybrania sie rajdem do Czech.

Tekst: Natalia Poniatowska-Wasiak

« Szatas Muflon
Komarno 145, 58-508 Jelenia Gora
tel. 7575 21 777 lub 601 581 357
e-mail: muflon@agroturystyka.org
www.szalasmuflon.pl

» Osrodek Wczasowy ,tokietek”
ul. Glowackiego 4, 59-564 Borowice
tel. 75761 64 22 lub 781 425 777
e-mail: lokietek1@wp.pl; www.lokietek.wczasy.net.pl

« Patactomnica
ul. Karpnicka 3, tomnica, 58-508 Jelenia Géra
tel. 7571 304 60 lub 75 71 305 33
e-mail: hotel@palac-lomnica.pl; www.palac-lomnica.pl

» Agroturystyka Stara Kuznia
ul. Liczyrzepy 25, 58-564 Sosnéwka, tel. 75 76 102 09
e-mail: kontakt@stara-kuznia.eu; www.stara-kuznia.eu

» Gospodarstwo Agroturystyczne U Luizy”
ul. Wojska Polskiego 29 a, 58-533 Mystakowice
tel. 75713 14 62, 607 708 210, 695 984 726
e-mail: info@uluizy.pl; www.uluizy.pl

« Stajnia Bukowiec
ul. Mtynarska 2, 58-533 Bukowiec, tel. 692 498 491
e-mail: joasiast@o2.pl; www.stjniabukowiec.pl

« Stajnia Avista tysa Géra
Biuro Klubu AESCULARP tel. 75 76 45 604
e-mail: aesculap@interia.pl; www.aesculap.com.pl

» Pensjonat, PALOMINO” i WESTERN CITY
Sciegny 154, 58-540 Karpacz, tel. 75 76 19 560
lub 601911 817; e-mail: palomino@western.com.pl
www.palomino.com.pl

« Karkonoskie Siodto
ul. Karpacka 99 a, 58-533 Kostrzyca, tel. 604 200 639
lub 668 151 753
e-mail: kontakt@karkonoskiesiodlo.pl
www.karkonoskiesiodlo.pl

» RUDAWSKI SZLAK KONNY
www.rudawyjanowickie.pl

www.krainaduchagor.org
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Dolnoslaski Zespot Parkow
Krajobrazowych Oddziat Jelenia Gora

Dolnoslaski Zespot Parkow Krajobrazowych na terenie
wojewddztwa dolnoslaskiego administruje 12 parkami krajo-
brazowymi, w tym dwoma na terenie regionu jeleniogdrskie-
go, ktéry charakteryzuje sie duzym bogactwem i zréznico-
waniem wartosci przyrodniczych i waloréw krajobrazowych.
Parki krajobrazowe obejmujg najcenniejsze pod tym katem
tereny okolic Jeleniej Gory. Z jednej strony jest to obszar
wzdtuz rzeki Bébr z jej malowniczymi przetomami rzecznymi
odsfaniajacymi réznorodne i ré6znowiekowe formacje skal-
ne oraz jeziorami zaporowymi — Park Krajobrazowy Doliny
Bobru, natomiast z drugiej strony to obszar Rudaw Janowic-
kich o bardzo interesujacej budowie geologicznej i licznych
formach skalnych tworzacych wspaniate zgrupowania i labi-
rynty — Rudawski Park Krajobrazowy. Obszary obu parkéw,

ktére utworzone zostaty w 1989 roku, bogate sa w chronione
i rzadkie gatunki flory i fauny oraz wiele miejsc widokowych,
z ktérych rozposcieraja sie piekne krajobrazy na Pogérze Su-
deckie i Karkonosze.

Dolnoslaski Zespot Parkow Krajobrazowych Oddziat Je-
lenia Gora funkcjonuje jako Oddziat Regionalny, a takze jako
Osrodek Edukacji Ekologicznej, ktéry prowadzi szeroka dzia-
falnos¢ edukacyjna i informacyjna. Organizujemy bezptatne
zajecia przyrodnicze zaréwno dla dzieci i mtodziezy, jak i do-
rostych. Oferta edukacyjna dotyczy zajec stacjonarnych i te-
renowych na temat parkéw krajobrazowych. Organizujemy
wystawy, konkursy, seminaria i konferencje, imprezy promo-
cyjne i akcje informacyjne. Realizujemy projekty edukacyjne.
Przygotowujemy publikacje na temat parkéw krajobrazo-
wych m.in. foldery, ulotki, przewodniki.

Tekst:
dr Agnieszka tetkowska

- Dolnoslaski Zespot Parkéw Krajobrazowych
Oddziat Jelenia Géra
Osrodek Edukacji Ekologicznej
ul. Kamiennogérska 2, 58-570 Jelenia Géra
tel./fax 75 75 53 735, e-mail: jgora@dzpk.pl
www.dzpk.pl
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Muzeum Karkonoskie

w Jeleniej Gorze

Muzeum Karkono-
skie posiada boga-
te zbiory zwigzane
z kultura i historig
Karkonoszy, pogra-
nicza $lasko-cze-
skiego i Dolnego
Slaska. W ostatnim
okresie  budynek
Muzeum zostat roz-
budowany i grun-
townie zmodernizowany, dzieki czemu mozna zwiedzi¢ tutaj
dwie state, nowoczesne wystawy. Wzbogacono je o liczne
dodatki w formie informacyjnych ekranéw dotykowych, fil-
mow, edukacyjnych gier multimedialnych, czy specjalnego
kacika dla dzieci, gdzie najmtodsi moga obejrze¢ komiks na-
wigzujacy do historii Jeleniej Gory i regionu. Opisy uzupetnia-
jace wystawy state oraz informacje umieszczone w multime-
diach dostepne sa w jezyku polskim, angielskim, niemieckim
i czeskim.

Do najcenniejszych w zbiorach
muzeum nalezy najliczniejsza
w Polsce kolekcja szkta arty-
stycznego, ktéra wzbudza szero-
kie zainteresowanie wsréd od-
biorcéw z catej Europy. Gtéwny
trzon zbioréw stanowia obiekty
szklane, wytworzone i zdobione
ré6znymi technikami, dokumen-
tujace rozwoj technologii szklar-
skiej. Na statej wystawie szkta
artystycznego  wyeksponowa-
nych jest ponad tysigc obiektéw,
ktére w porzadku chronologicz-
nym ukazujg rozwdj szklarstwa
oraz réznorodnos$¢ technik wy-
twarzania oraz zdobienia szkta. Uzupetnieniem tej wystawy
jest réwniez multimedialny pokaz grawerowania szkta przy
XIX-wiecznym warsztacie, a takze ekran dotykowy z eduka-
cyjnymi grami dla dzieci, ktérych tematem przewodnim jest
szkto. Dodatkowa atrakcja jest mozliwos¢ obejrzenia krotkie-
go filmu o historii szkfa z archiwalnymi materiatami ikono-
graficznymi oraz filmowymi miedzy innymi z przedwojenne;j,
stynnej Huty Jézefiny ze Szklarskiej Poreby.

Stata wystawa ,Z historii Jeleniej Gory i regionu” znajduje
sie na parterze starszego budynku Muzeum i nawigzuje do

www.krainaduchagor.org

ukfadu gmachu
gtébwnego z 1914 .
Prezentuje  zabyt-
ki chronologicznie
poczawszy od okre-
su paleolitu przez
okres $redniowie-
cza, XVII i XVIII wiek,
a w dalszej czesci
wystawy prezento-
wane s3 XIX wiecz-
ne zabytki zwiagzane z rozwojem miasta i regionu. Zakoncze-
niem wystawy jest ukazanie historii po Il wojnie Swiatowe;j
zwiazanej z przesiedleniami i waznymi wydarzeniami w hi-
storii miasta.

Oddzielnymi elementami statej wystawy z,Z historii Jeleniej
GOry i regionu” s ekspozycje w obiektach Patrycjum i Chaty
Karkonoskiej, ktére zostaty specjalnie dobudowane do gtéw-
nego budynku Muzeum w 1914 r. Ekspozycja w Patrycjum
ukazuje ztoty wiek zwigzany z dobra passa dla Jeleniogorskiej
Konfraterni Kupieckiej. Natomiast wystawa etnograficzna
w Chacie Karkonoskiej przedstawia typowa chatupe wiejska
o charakterystycznej dla jeleniogdrskiego regionu konstruk-
¢ji zrebowo-przystupowej z przetomu XVIII/XIX wieku. Jej
wnetrze wyposazone jest oryginalnymi sprzetami w wiek-
szosci pochodzacymi z XVIII wieku.

Tekst i zdjecia:
Olga Szczyzowska-Orliriska. Muzeum Karkonoskie

o Muzeum Karkonoskie w Jeleniej Gorze
ul. Jana Matejki 28, 58-500 Jelenia Géra
sekretariat tel. 75 75 234 65, 75 64 550 73
sekretariat@muzeumkarkonoskie.pl
czynne wtorek-pigtek 9:00-16:00
sobota i niedziela 9:00-17:00
(w niedziele wstep bezptatny)
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Aeroklub Jeleniogorski Karkonoski Park Narodowy

Wyjatkowos¢ Karkonoszy i ich niepowtarzalne walory spra-
wity, ze juz w 1933 roku w miejscach szczegdlnie cennych
utworzono pierwsze rezerwaty przyrody: Sniezne Kotty,
Czarny Kociof, Kociot tomniczki, Kociot Matego Stawu, Ko-
ciot Wielkiego Stawu. Po Il wojnie swiatowej zaczeto czynic
starania w celu utworzenia parku narodowego. Profesorowie
z Uniwersytetu Poznanskiego i Uniwersytetu Wroctawskiego
jako pierwsi podjeli kroki, aby zrealizowa¢ zamierzony cel. Po
kilkunastu latach przygotowan i uzgodnien 16 stycznia 1959
roku moca Rozporzadzenia Rady Ministrow zostat utworzony
Karkonoski Park Narodowy.

-

I s e Frtt ey
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Aeroklub Jeleniogérski posiada dwa lotniska, jedno w Jele-
niej Gérze przy ulicy tomnickiej, drugie na malowniczej G6-
rze Szybowcowej w Jezowie Sudeckim. Aeroklub ten oferuje
szeroki zakres ustug lotniczych takich jak: szkolenia, zaréwno
szybowcowe jak i samolotowe, loty widokowe nad kotling
jeleniogdrska, lot z transparentem w ramach reklamy lub na
wyjatkowe okazje, loty potaczone z wykonywaniem zdjec
oraz organizacje imprez o réznym charakterze (koncerty, pik-
niki, imprezy integracyjne itp.)

Tekst i zdjecia:

Aeroklub Jeleniogorski Obecna powierzchnia parku wynosi 5580 ha. Najwieksza B
czesc¢ parku zajmuja lasy — 3942 ha - objete gtéwnie ochro-
« Aeroklub Jeleniogérski na czesciowa. Tereny potozone powyzej gdrnej granicy lasu
ul. tomnicka-Lotnisko, 58-500 Jelenia Géra czyli pietro subalpejskie i alpejskie o powierzchni 1726 ha
tel. +48 75 7526020, tel. /fax + 48 75 7523701 objeto ochrong $cista. Park swoim zasiegiem obejmuje Gtow-

ny Grzbiet Karkonoszy od zachodnich zboczy Mumlawskie-
go Wierchu na zachodzie po Przetecz Okraj na wschodzie.
W sktad Parku wchodza réwniez dwie enklawy na Pogérzu
Karkonoskim: Géra Chojnik oraz Wodospad Szklarki. Obie
enklawy wigczono do Parku ze wzgledu na dobrze zachowa-
ne naturalne lasy podgérskie i dolnoreglowe (gtéwnie lasy
bukowe). Karkonoski Park Narodowy potozony jest na tere-
nie szesciu gmin: Szklarska Poreba, Piechowice, Jelenia Géra,
Podgérzyn, Karpacz i Kowary.

aeroklubjg@jg.home.pl

W 1993 roku decyzja dziatajacego w ramach UNESCO Mie-
dzynarodowego Komitetu MaB (program Cztowiek i Srodowi-
sko) w Paryzu zostat utworzony Bilateralny Rezerwat Biosfery
Karkonosze/ Krkonose. Utworzenie Rezerwatu byto wyni-
kiem wspolnych polsko-czeskich dazen. Obejmuje on swo-
im zasiegiem dotychczasowy obszar parkéw narodowych:
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Karkonoskiego Parku
Narodowego i utworzo-
nego w 1963 roku po cze-
skiej stronie Karkonoszy
Krkonosského narodniho
parku. Powierzchnia Re-
zerwatu wynosi 60,5 tys.
ha, z czego 55 tys. ha lezy
na terenie Czech, a 5,5
tys. ha na terenie Polski.
Rezerwat Biosfery tworza
trzy strefy: rdzenna (10,1
tys. ha), buforowa (32 tys.
ha) i tranzytowa (18,4 tys.
ha). Po polskiej stronie
dotychczas brak jest stre-
fy tranzytowe;j.

Nalezy wspomnie¢, ze Karkonoski Park Narodowy prowadzi
szeroko zakrojong dziatalnos¢ edukacyjna:

Sciezki dydaktyczne - m.in. Slaska Droga na Sniezke, Wo-
kot Kottéw Wielkiego i Matego Stawu, We wschodniej czesci
Karkonoszy;

Zajecia edukacyjne - prowadzone w terenie lub placéw-
kach edukacyjnych KPN, skierowane sg do odbiorcow
w réznym wieku, zaréwno dla turystéw, jak i dla mieszkan-
céw okolic;

Wystawy fotograficzne;

Wycieczki i prelekcje — Karkonoski Park Narodowy prowa-
dzi szereg bezptatnych imprez o charakterze edukacyjnym
(wycieczki, prelekcje), ich uczestnicy moga pozna¢ piekno
Karkonoszy, nauczyc¢ sie obserwowa¢ przyrode oraz poznac
wiele ciekawych miejsc;

Obiekty Edukacyjne - s to placéwki, w ktérych na miejscu
mozna zapoznac sie z historia i tradycjami regionu, budowa
geologiczna gor oraz zapoznac sie z bogactwem przyrodni-
czym Karkonoszy: Karkonoskie Centrum Informacji Ekolo-
gicznej KPN w Szklarskiej Porebie, Domek Mysliwski w Kar-
paczu, Zywy Bank Genéw Jagniatkéw w Jeleniej Gorze oraz
Centrum Informacyjne KPN w Karpaczu;

Organizacja prelekcji tematycznych w szkotach i przed-
szkolach;

Wydawnictwa Edukacyjne.
Tekst: Karkonoski Park Narodowy

» Karkonoski Park Narodowy
z siedziba w Jeleniej Gérze
58-570 Jelenia Gora, ul. Chatubinskiego 23
e-mail: sekretariat@kpnmab.pl, www.kpnmab.pl

ﬁ www.krainaduchagor.org




